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�గ��ప�ష�� 

- �హ�� క�ల�� �వత 

ఉ���త� : 

 ఓ పరమ�వ, ��� సం�ర� �ం� ��� �ం�� ఎ�� ? కృప� 

�వ�ంచం�. అ� �రణ�గ��� ���� ���ం��. మ�శ��� �ప���� - 

�వల�� ����ప��. అ� ����ర�� �త� ల�ం��. అత�ంత �ర�ల�న, 

స���త�న ఆత�� ���� �ఖ-�ఃఖ�ల� ఆవ�ంచబ��న��. 

�ంచ��క�న�� శ�ర�� ���న� పర�త�� ��త� అ� 

�ప�బ��న��. �హ�, �క�, తృష�, హర�� �దల�న� ��� 

ల�ణ��. ��� వ��ం��ం� ��� ���. �వత� ��రణ� ��న� 

��� ఉ�య� మ�క ఉ�య�� ��. ఐన� ��న� ��� ���� 

���� ���ంచ��. ����సం �యవ��. ��న� �� �గ� �� 

వ�ర��. �బ�� ���� ��న�-�గ� ఈ �ం�� దృఢం� ఒ� 

సమయం� అ��సం ���. ����స�� ���� ��� ఐన� అప��� 

అ�����. ����స� ��� ��న�� �ం�న�� ప���. ��రణ 

జ�� శ����� ఓ���-����. �� ��� శ�ర�� జ�ం��� 

ఉం����.  

ఈ �మం�� పరమరహస��న ‘�గ�ఖ’ �ద�� ��� �వ�ం��. 

�దట ���ర ��న�� ��ం� ��� �ండ�� శ��� చ�ంప�యవ��. 

అ�� �ండ�� �లన�ద�. అ� �మ�ట �ర����దక ���మ�, 

ఉ����ంభక ���మ�, �త�కరణ ���మ�, భ��ంభక 
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���మ�ల�. ఆ� �లబంధ�, ఉ���ణ బంధ�, �లంధర 

బంధ�ల�. �దప మం��గ�, హఠ�గ�, లయ�గ�, �జ 

�గ�ల� అభ��ంచవ��. స����� - �ర�ల����స� �త ఒక 

శ�ర��� ���� ��� ���ంచగల�. �మ��� - ఒక�ళ ����న� 

�గ���� �ర�� �హ� �ల �లటం జ���, ఆ ����� మ�క 

శ�ర�� �ం�, ప��మ ��ర �ర�ం� అ� త�ర� ఆత����� �ం�����. 

��! శంకర! �గమ�త��� ��ం� మ��ంత� ��ల� ఉన��. 

��� ����న�ంత ��ం �త �� సమత�� ఈ ���� ���ంచగల�, 

అ�� �చ� సమతత��� ��ం� మ��ంచ� �వ�ంచం�. 12 సంవత�ర�ల 

����ష� �ద�� �ర��ం�న �హ���� ��� ��ంచవ��. ����� 

���� �ం� ���ర�న� సంబం�ం�న మం��� �ందవ��. అ�� 

���ర ��న� �ద-�ంగ-��త�క �ఠ�� �ప�బ��న��. 

పర�హ��న� ��ల�, ����, పర� అ� �� శ�ర��. ��ల� - 

పంచ �హ�మయ�, �పసమ��త�. ��జ� అ� అం��. ���� - 

�రణ�గర�� అ� అం��. �దస��పం. �జ��త�క�. పర� - ��ల 

����ల� ఆ�ర�. అ�� �హ�. పరమ సత��. ఈ ��� ఆత��ంతన� 

ఎల���� అభ��ం�ట� పరతత��� ���ంచగల�. 

ఓ �రణ�గర�! ��� ����న�ంత ��� �త ��� జన�బంధ�ల 

�ం� ����� అ���, అ�� అ�ర�, పర� అ��ద� శబ��హ�� అ� 

��వబ��న��. ���ర�నం� �ం�-�ప��న� శ�� �ం� 

����క�న �ద� జ���ం�. ఇ�� ప� అ� ��ద��. ��� ��� 

�శ��� ������ అ�� పశ��� అ� ���� ���ం����. �ద� 
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�క� తదనంతర �దర�న� పశ���. హృదయమం� వర�� శబ��వ� గర�న 

వ�క�మ��. అ�� మధ��. స�ర� అ� �ణ�పం� �ఖ� 

��ద���న��.  

ఓ �రణ�గర�! ఈ �పంచ� �హ��, ఇతర� ��. �క�� �� 

��� కనబడటం ఎ�వం��, �వత��వన �� అ���. ��ధం� 

కనబ�నదంత� �హ�� అ� �షయ� �న�న� ���. �హ�� �క� 

సమ��� ‘�� ��డ�’ అ�న� కల�����. స�ప�సమయం� ���� 

��. ����� స�ప�� ��. లయ సమయం� అ� �ం� ��ం� 

�����. 

ఓ �రణ�గర�! �హ�స��పకమ� �గ� ��ం� మ���� ���� 

������, ���. �హ� ప� ��ర��గల �ర� (10వ� 

�హ�రం��), ప� ��ల� ��న మ��ర�� క�� ఉన��. ప� 

���ల� ��ప���న��. శ�ర�న చ�� ఆ�. 1. ���ర� - 

�ద�, - ���ల మధ�� ��ణక�� ఏర���న��. 2. �����న 

చ�� - �ంగ �ల�న ఉన��, ఆ� �ణ�� కల��న��. 3. మ��రక 

చ�� - ��� ��న�� ఉన����. ప� �ణ�� క��న�. 4. అ�హత 

చ�� - హృదయ��న�న ఉన����. 5. ��ద� చ�� - కంఠ�ల��న�� 

ఉన��. పద�� �ణ�ల� ���ం��న��. 6. ఆ�� చ�� - �మధ� 

��న�న ఉన����. �ం� దళ�� గల ఉత�మ చ��. �� చ��ల �ర�య� 

�������. �హ�, ��మ�, �ంగళ, ఇ�, �లం��, �ం��, హ���హ�, 

��, అలం��, ��, ���ద�, సరస��, ��హ��, శం��, ��, 

���, �� ఇవ�� ��చ��� ��న�న�� అమర�బ� ఉ���. 

శ�ర�న అ��� – ����, ����, బడ���, ������, ������, 

�����, చం�మ��� అ�న� �� �ర��ల� �ర��ం��.  
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�గ���� ఏ�యన� - �ర�వణ���, �రదర�న���, ��ల��న���, 

పర�య ��శ���, ��ళగమన���, అమృత��� (ఆక� �క��ట), 

జలస�ంభన���, అ��స�ంభన���, ��స�ంభన���, ఆ�శ గమన���, సర���� 

�ద�న� మ��� ����స�ల� ల�ం��. ���� ఈ ���లయం� 

ల��� ఉంచ��. అ�� �ధ�� తత����� అ�, �త����� అ���. 

ఇం�� సంశయ� ��. 

సర� �ర��ల�� ���రం��� ఉ���. అ� �మం� �క 

అడ��డ��� ఉ���. �షమ� �క� �న-�ంద గల అ����ర�� �� 

��ధ�� ���ంచటం �త ��� ��� �ందగల�. ��మ� ��� 

ఎ�క�� �����, ��� ��ం�, ���� మధ�గతం� ���న�� ��, 

చం���నమ� �ణ రం��నం� ���ం��. 72000 �� ��ర�ల 

పంజర�� ��మ�� �హ�రం� ��శ�న� ��రమ��న��. అ�� 

�ంభ�శ��. త��న �� ��ర�� ���ధన� �రర�క��. �� ��న�న 

ఆ�శ�� హృ���య� పర�నంద� వ�వ��త�-�న��. అ�� �� 

�ల�న� � ��శం� �ణ�� ���ంచటం� మధ�మ� అ�భవ-

మ��న��. అ�� మధ�మ� �ం� �హ�రం����� య� ప�శ��� 

మన��� ఆ�����, ఉ��రణ ���. ఆ �ధ�న అ��స�� సం�ర 

�మణ�� త��ంచవ��. ���� ఆ��ం� ����స� �యక�� 

��న�ప� ఉ��ష�త�� �ంద�. ����స-��న�సనల శ���త ��� 

భవ�గర�� తప�క ���యగల�. ఇం�� సం�హ� ��. 

స��� 
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�గ��ప�ష� 

��. �గ��� యత�����ధన��న ��� । 

త�పదం �హ�తత��ం స���మవ�ష�� ।। 

ఓం సహ �వవ� సహ � �న�� సహ �ర�ం కర�వ� । 

�జ���వ�తమ�� � ����వ� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః  

అథ �గ��ప�ష� �రంభః 

స�� ��ః ����ః������న ����ః । 

��ం ���ః కథం �వ కృప� వద శంకర ।।  ।। 1 ।। 

సర����కరం �ర�ం ���ల�కృంతనం । 

జన�మృ��జ�����శనం �ఖదం వద ।।   ।। 2 ।। 

ఇ� �రణ�గర�ః ప�చ� స ��చ మ�శ�రః । 

�������� ����పం �వల�ం పరమం పదం ।।  ।। 3 ।। 

������ణ లభ� �న�� పద�సంభవ । 

ప��ః ����� �జ�� �న ���ః ।।  ।। 4 ।। 

��త���శ�పం త��ం ���ణ ��శ�� । 

�ష�లం �ర�లం �ంతం స���తం ��మయ� ।।  ।। 5 ।। 

త�వ �వ��ణ �ణ��పఫ�ర�ృత� । 

పర�త�పదం �త�ం తత�థం �వ�ం గత� ।।  ।। 6 ।। 
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త����తం మ��వ ���త�థ�శ�ర । 

సర��వప��తం ��న�పం �రంజన� ।।   ।। 7 ।। 

��వ����తం స���ంస��హంకృ����� । 

పం�త�కమ���ండం ��బద�ం ��త�క� ।।  ।। 8 ।। 

�ఖ�ః�ః స��క�ం �వ�వన� �� । 

�న ���� ��� ���� పర�త�� ।।   ।। 9 ।। 

�మ�ధభయం �� �హ�భమ� రజః । 

జన� మృ��శ� �ర�ణ�ం �కస�ం� �� తృ� ।।  ।। 10 ।। 

తృ�� ల�� భయం �ఃఖం ��� హర� ఏవ చ । 

ఏ���������క�ః స �వః �వ ఉచ�� ।।   ।। 11 ।। 

త����ష���ర���యం కథ�� � । 

��నం ��ద�దంత�� �వలం తన� �ద�� ।।   ।। 12 ।। 

�గ�నం కథం ��నం ��దం భవ�హ �ః । 

��ఽ� ��న�న�� న �� ��కర�� ।।  ।। 13 ।। 

త�����నం చ �గం చ ���ర�ృఢమభ��� । 

��నస��ప��� ��యం ���క�ధన� ।।  ।। 14 ।। 

అ��నం �దృశం �� ���ర�ం ���� । 

��తం �న �జం �పం �వల�ం పరమం పద� ।।  ।। 15 ।। 

అ� �������క�ః �మ�ధభ���ః । 

సర���ర�ృ� �వః కథం ���న �చ�� ।।   ।। 16 ।। 
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��త��పం య� ��నం �ర�ం త���పకం త� । 

�మ������ం స������� �న�� ।।  ।। 17 ।। 

ప��త�స� ��ః �ం� ���ఽ� కథం భ�� । 

��� సర�� �క�ః సం�ర�మవ��తః ।।   ।। 18 ।। 

ప��ర�ం స��పం తత�త�ం కమలసంభవ । 

సకలం �ష�లం �వ �ర���చ� త�వ � ।।   ।। 19 ।। 

క�� ������ణ సం�ర�మ�ం గత� । 

�ష�లం �ర�లం ��త�కలం గగ�పమ� ।।  ।। 20 ।। 

ఉత������సం�ర������న�వ��త� । 

ఏత�పం స��తః స కథం �హ�గ� ।।  ।। 21 ।। 

�మజ�� మ��� త���� ���ం �నః �నః । 

�ఖ�ః����� య� సం���ం ���ః ।।  ।। 22 ।। 

త� ��� య� �����స���తస�� । 

త����� ���ఽ� స� సం�ర�వ� ।।  ।। 23 ।। 

��నం ��దృశం ��తమ��నం �దృశం �నః । 

��న��� �ర��ఽ� ధర��� ���ం�యః ।।   ।। 24 ।। 

�� ��న ��న న ��ం లభ� �� । 

అప��ః ప�ప��శ� ��� ����ః స�ృ�ః ।।  ।। 25 ।। 

అప�� �గ���� ప�� ��న ��నః । 

స�� ����� �� హ�జడః �కవ��తః ।।  ।। 26 ।। 
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జడ�� ���� ��� హ�ప�� �ఃఖ� భ�� । 

��న��ఽ� త���వ�ం����వ� భ�� ।।  ।। 27 ।। 

�� �ఢం �య��� త�ప����ః ��ధ�� । 

��ష��ఖ�ః�����������న�స�� ।।   ।। 28 ।। 

అ�����������ః శ����జల���ః । 

శ�రం �డ�� ������త�ం సం�భ�� తతః ।।   ।। 29 ।। 

త� �ణ�ప�� � �భ��� ��తః । 

త� �ఃఖశ����ప�ం �త�ం �బ�ం భ�న�ృ�� ।।  ।। 30 ।। 

��వ�నసమ� ��� యద����వ�� । 

తత��వ భ���వ ఇ��వం జన��రణ� ।।   ।। 31 ।। 

��ం� �ం భ�జ�న� తన� �నం� �న�ః । 

త�����నం చ ��గ�ం �వస� �వలం �మః ।।  ।। 32 ।। 

���� య� ల�� �� ������చ�� । 

అ� �ం వృ�������� ��ం� � కథం �� ।।  ।। 33 ।। 

త����� న �నం� ���త��ణ ����ః । 

అహంకృ�ర�� యస� న�� భవ� తస� � ।।   ।। 34 ।। 

�హస��� భ�న��� ��ధయ��స� �ం �నః । 

జ���శ������ కస� భ�ష�� ।।   ।। 35 ।। 

య� య� ప��� ��� �హంకృ�ర��� । 

తమ��స� నశ�ం� �వర�ం� ��దయః ।।   ।। 36 ।। 



 9

�ర�న �� �ర�ం న క�చన �ద�� । 

అహం�రం �� తద���� �ఃఖం కథం భ�� ।।  ।। 37 ।। 

శ��ణ ��ః స�� శ�రం �����త� । 

తత�థం ��� ��ం �ఖ�ః��కం ఫల� ।।  ।। 38 ।। 

ఇం��� మ� ���ః �మ���కం �త� । 

��వ ��తం సర�ం �� ��� �ధ�� ।।   ।। 39 ।। 

మ���� త���� సంహృ�� ��ణ చ । 

సప���మ� �� ద�� ����� శ�ః ।।  ।। 40 ।। 

��ర� న ల��త ���� మ�బలః । 

�దబంధ������ ��శ��ధరః పరః ।।   ।। 41 ।। 

య��శస�� �హ ఆ��ద� �ర�లః । 

�������త� దృశ�ః ������� జ�జ�డః ।।  ।। 42 ।। 

ఇ���� � ��ం�ః స�తం�స��జ�మరః । 

�డ� �� ��� �ల� య����� ।।   ।। 43 ।। 

అ�ంత�శ������ ����� �ర�� । 

సంహ�చ� �న��� ��చ�� ���ం�యః ।।  ।। 44 ।। 

�� మరణ���� �న��గబ�న � । 

హ�న మృత ఏ�� మృతస� మరణం �తః ।।  ।। 45 ।। 

మరణం య� స���ం త�� ప��వ� । 

య� �వం� ���� త�� మృత ఏవ � ।।  ।। 46 ।। 
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కర�వ�ం �వ త���� కృ��� న �ప�� । 

�వ��క�ః స� స�చ�ః సర��ష�వ��తః ।।   ।। 47 ।। 

�ర�� ���న���� ��న ���ః స� । 

� కథం ������� �ంస�ం�ః ���నః ।।  ।। 48 ।। 

��ం� ����ః ������చ� ఫల�ప�� । 

ఈదృశం � భ�త�త������ ��� �నర��� ।।  ।। 49 ।। 

ప������న లభ� ���న సహ సంగ�� । 

తతః �ద�స� కృప� �� భవ� �న�� ।।   ।। 50 ।। 

త� నశ�� సం�� �న�� �వ��త� । 

��న ర�తం ��నం న ��య భ���� ।।  ।। 51 ।। 

����వ �� �� న �ద��� క�చన । 

జ��ంత�శ� బ����� ���న లభ�� ।।   ।। 52 ।। 

��నం � జన���న ���వ ��య� । 

త����త�రత� ��� �ర��� ��దః ।।  ।। 53 ।। 

���ర� �రం ��నం ���ఽహ�� మన�� । 

�మ� మన��వ ��� భవ� తత��� ।।   ।। 54 ।। 

ప��జ�న�శం�ంత�����వ ��చ�� । 

న త� భవ� ��జ�న�మృ�� �నః �నః ।।  ।। 55 ।। 

���నస���చ�ం�����క� భ�� । 

సప���మయం �హమ��� రంజ����వ� ।।  ।। 56 ।। 
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��ధయస�స� నశ�ం� ��ద����స�� । 

త�� పర��శ�� �హ�వ�ష�� ।।   ।। 57 ।। 

�ం �నర�����న మరణం ��� తస� � । 

��వ దృశ�� �� దగ�క��రవత��య� ।।   ।। 58 ।। 

�త�ం ��న సంబద�ం సర���� సం��త� । 

ర��� యద���సంబద�ః ప� తద��దం మనః ।।  ।। 59 ।। 

���������� న �ధ�ం �య� మనః । 

త��త�స� జ��యః �ణ ఏవ � �న�� ।।  ।। 60 ।। 

త���ర����ః ���������ర�ం��ష�ః । 

న వ� �య� �ణః ����యం �� �� ।।  ।। 61 ।। 

ఉ�యం తమ���య �గ��� �వర�� । 

ఖండ���న సహ� �య� ��శవత�రః ।।   ।। 62 ।। 

� ��� పవనం ����గ�చ�� ���� । 

�ఽపక�ం �ంభ��హ� �దరం తత���చ�� ।।  ।। 63 ।। 

యస� �� ���ఽన�ః �ధ� ��� స� । 

�ం� న ప�తస�స� �త�ం ��ః ��ధ� ।।   ।। 64 ।। 

��� �త� త���వ ��త���నం ��శ� । 

త�����నం భ����జ�న���న పద�జ ।।   ।। 65 ।। 

త����గం త��� �ధ� �త�మభ��� । 

����ః �ణజయః కర��� ���త� ।।  ।। 66 ।। 
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��త�రతరం �ణ�ం ��త�రతరం �వ� । 

��త�రతరం ���ం ��త�రతరం న� ।।  ।। 67 ।। 

�ఽ�న�ణ��క�ం స�ర��త�స�� । 

���చం�మ���� ��త�పర�త��ః ।।  ।। 68 ।। 

ఏవం � ద�ంద��లస�  సం�� �గ ఉచ�� । 

అథ �గ��ం వ�� సర����� �త��ం ।।  ।। 69 ।। 

య����య� మం�ం ��కం�ఽథ �య� । 

ఆసనం పద�కం బ��� య��న�ద� �చ� ।।   ।। 70 ।। 

��� దృ����ప� హస��� చ సంయ� । 

మనః సర�� సంగృహ� ఓం�రం త� �ంత�� ।।  ।। 71 ।। 

��య� సతతం ��� హృత�ృ�� పర�శ�ర� । 

ఏకస�ం� నవ��� ���� పంచ�వ� ।।   ।। 72 ।। 

ఈదృ� � శ�� � మ����పల��� । 

ఆ�త�మండ��రం ర�����స��ల� ।।  ।। 73 ।। 

తస� మధ�గతం వ��ం �జ����పవ��వ� । 

�ప�� � � �� � �� పర�శ�� ।।  ।। 74 ।। 

�ందం� ��నః �ర�ం �����న � �నః । 

���యం ������రం ప���ం సమ��త� ।।  ।। 75 ।। 

క�లసం�టం ��� తతః పశ�� తత�ద� । 

అథ న ��య� జం��ల��చ�  ��దతః ।।  ।। 76 ।। 
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య� ��ల�గ��త� గ����ణ�సంపద� । 

�ణ��తత���ద� సం�ప� క�తం మ� ।।  ।। 77 ।। 

లబ���ఽథ ����త �సన�ం పర�శ�ర� । 

జ��ంతరసహ�� య� �ణం � ���ష� ।।  ।। 78 ।। 

త� పశ�� ��న సం����దనం మహ� । 

అ�� సం�వ��� ����సస� ల�ణ� ।।  ।। 79 ।। 

మ�జ�� యస� �ద�ః �వ�త�ం ��ం స� । 

��వ����న ������ణజయం �ధః ।।   ।। 80 ।। 

�త����తం �ర��ం చ�రం�ల�స�ృత� । 

మృ�లం ధవలం �క�ం �ష��ంబరల�ణ� ।।  ।। 81 ।। 

��ధ� ��తం �ఢం శ���లన���తః । 

అష�� �ండ���మృ��ం ����� �ండ�� ।।  ।। 82 ।। 

����ంచనం �����ండ�ం �ల�త�� । 

మృ��చ�గత��� తస� మృ��భయం �తః ।।  ।। 83 ।। 

ఏత�వ పరం �హ�ం క�తం � మ� తవ । 

వ�సనగ� �త������ంచనమభ��� ।।   ।। 84 ।। 

��� జ��� వ��ః �ండ�మ�శం ద�� । 

సంత�� ���� �వశ������క���� ।।   ।। 85 ।। 

���చ�ం��ం� � ����వద�ంత� । 

��� వ��� �ర�ం �హ��ం�ం �న�� � ।।  ।। 86 ।। 
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����ం�ం త� ���� ���ం� చ �ష�� । 

తత�� �ంభ���ఢం �ర��� �నః�నః ।।  ।। 87 ।। 

అ�భ����ర��ద����ం �� �త�� । 

భ��ం చ స�� �మ ��చ��ష�య�ంభకః ।।  ।। 88 ।। 

బంధ��ణ సం�క�ః �వల����రకః । 

అ�స� ల�ణం సమ�క�థ�� స�సతః ।।   ।। 89 ।। 

ఏ��� స�పగమ� ��క��శ� 

����పమమృతం పర�ర�తత��� । 

ల���� ధృ�మ� ప���తవ�� 

సం�ర�గహర�షధమ���య� ।।   ।। 90 ।। 

�ర���� స�కృష� ��మ��స��� । 

��వ��ంభకం కృ�� �చ���తర��� ।।   ।। 91 ।। 

ఉద� బ��గఘ�ం ���షం �హం� చ । 

������దం �ర�ం �ర��ద��హృత� ।। ।। 92 ।। 

����ం ���కృష� �ండ��ః �ర���ః ��� । 

�ర��ద� ప���చ��డ� ��ః ।।   ।। 93 ।। 

కం� క�� �షఘ�ం శ�����వర�న� । 

��జ�పహం ��గత�ష��శన� ।।   ।। 94 ।। 

గచ�త��ష�తః �ర�����ఖ�ం � �ంభక� । 

��న ��ం సంగృహ� �ణరం�ణ �చ�� ।।  ।। 95 ।। 
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�త�కరణం �దం హం� �త�ం ��ం తృష� । 

స�న�రథ భ��వ �హ�రస� �గతః ।।   ।। 96 ।। 

�చ���ర������మం �హగం �� । 

య� �� భ���� త� ���ణ �ర�� ।।  ।। 97 ।। 

కంఠసం�చనం కృ�� �నశ�ం�ణ �చ�� । 

�త�త���ష�హరం శ�����వర�న� ।।   ।। 98 ।। 

�ండ��ధకం వక��షఘ�ం �భదం �ఖ� । 

�హ�����ంతస�క�ద�ర�ల�శన� ।।   ।। 99 ।। 

సమ�గ�ం�స���తం �ం��య��దక� । 

����వ కర�వ�ం భ��ఖ�ం �ంభకం ��ద� ।।  ।। 100 ।। 

బంధ�యమ���ం �వ��� య��మ� । 

�త�ం కృ�న ��� ��ర�యమ����� ।।  ।। 101 ।। 

చ���మ� ���ం �ంభ� స�ప��� । 

బంధ�య�దం �ర�ం వ���ణం మయ� త� ।।  ।। 102 ।। 

�థ� �లబంధ�� ������య��ధః । 

�లం�రస�ృ�య�� ల�ణం కథ�మ�హ� ।।  ।। 103 ।। 

�దం ����� � సం�డ� ����ంచ�ద��� । 

�రం�రం య� �ర��ం స��� స�రణః ।।  ।। 104 ।। 

���� �ద�ం� �లబం�న �క�� । 

గ�� �గస� సం���ం యచ�� �� సంశయః ।।  ।। 105 ।। 
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�ంభ�ం� �చ�� కర�వ������నకః । 

బం� �న �����ం �ణ����య� యతః ।। ।। 106 ।। 

త�����య���ఽయం ���ః స��హృతః । 

ఉ���నం � సహజం ��� క�తం స� ।।  ।। 107 ।। 

అభ��త�దతం��� వృ��ఽ� త�� భ�� । 

���ర��మధ��� �ణం ������యత�తః ।।  ।। 108 ।। 

���సమభ��న�ృ��ం జయ��వ న సంశయః । 

�ర�ం� � కర��� బం� �లంధ��ధః ।।  ।। 109 ।। 

కంఠసం�చ��ఽ� ����ర���ధకః । 

కంఠ��ంచ� హృద� ��ప�ద�ృఢ�చ�� ।।  ।। 110 ।। 

బం� �లంధ���ఽయమమృ���య�రకః । 

అధ����ంచ��� కంఠసం�చ� కృ� ।।   ।। 111 ।। 

మ�� ప��మ��న ������ �హ���గః । 

వ�సన��� �� �ల��� � �ండ�� ।।  ।। 112 ।। 

���దనంతర�భ భ�ం �ండ��� �ధ�� । 

�ద�ం� �ంథ� వం� తప��హశ�క� ।।  ।। 113 ।। 

త�వ పృష�వంశః �����ం��ద�� ��� । 

�����ం ల���ం కం�స�� �వర�� ।।  ।। 114 ।। 

�����ం త����త�తతం ��� భ�� । 

���ం�ం త� ���� త� �� ��త�క� ।।  ।। 115 ।। 
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చం���� స� కృ�� త���గః �వర�� । 

�ణ�యమ�తం �����ం��య��ద�� ।।   ।। 116 ।। 

�వశ��స��� �య� పర� ���ః । 

య� క� క��వ ��యం ���త�� ।।   ।। 117 ।। 

����వ���న పవ�నం ��త�� । 

వ�దండస���� మణయ���క�ంశ�ః ।।   ।। 118 ।। 

�����ం ��తః స�� �� మ�గ� ఇవ । 

����� ���������� �శ���� ।।  ।। 119 ।। 

య�వ ���తః �లశ�ం��ర��బంధ�� । 

ఆ�ర� �ం�� ��ర���� �� �ధ� ।।  ।। 120 ।। 

�నః�నస�ద��వ ప��మ��రల�ణం । 

��త�� స త�����ష��ంభక�ం గతః ।।   ।। 121 ।। 

���త�ర���� ��ః ప��మ�ర�తః । 

��తః �ణ�ం �� ��తః �ష�త�తః ।।  ।। 122 ।। 

య�వ �తం సక�బరం మన 

స��వ �నం ��� స ��� । 

స ఏవ ��� �రహంకృ�ః �� 

�� న �నం� � �ండ��నః ।।    ।। 123 ।। 

�త�ం ��ష�ం య� ��తం �� 

త�� ��� మ��ఽ� �శః । 
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న �ద�� ��న� � తస� ��� 

�త����ర� ��ర� ��ః ।।    ।। 124 ।। 

జ�� ��రం యద�ద���కర�� స�య� । 

�హ��� త� ��త�సం���స�గతః ।।  ।। 125 ।। 

అ����స��న �త��సనబంధతః । 

�త�ం ��న��� �ం��� �త�ధస�� ।।   ।। 126 ।। 

�చకం �రకం ���� ��� ��య� ��ర� । 

�� ��ః �వర�ం� సం��చ�ం�మండల� ।।  ।। 127 ।। 

నశ�ం� �������ః సర���స�తస�� । 

స��� స���నం� ������� �వల� ।।   ।। 128 ।। 

క�తం � తవ ��� ��తద��సల�ణ� । 

మం� ల� హ� �జ��ఽన�����ః ��� ।। ।। 129 ।। 

ఏక ఏవ చ���ఽయం మ���ఽ��య� । 

హ��ణ బ���� స��ణ ����నః ।।   ।। 130 ।। 

హంసహం�� మం�ఽయం స�����వశ� జప�� । 

�����������ం �ప�� భ�జ�పః ।।  ।। 131 ।। 

�ఽహం�ఽహ�� ��� మం��గః స ఉచ�� । 

���ర�ం���చ� �య� ప��� ప� ।।   ।। 132 ।। 

హ��ణ � �ర�ః ��త����ం��చ�� । 

���చం�మ��క�ం హఠ ఇత���య� ।।   ।। 133 ।। 
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హ�న �స�� �డ�ం సర��షస�ద�వ� । 

��జ�ః పర��� చ త��క�ం య� భ�� ।।  ।। 134 ।। 

త��� ��� �హ�ం��త�ం �� ��న�� । 

పవనః ���ర���� లయ��ద� స� ।।   ।। 135 ।। 

ల�త�ం�ప�� �ఖ�ం ����నందం పరం పద� । 

��మ�� మ��� జ�బం�కసం�భ� ।।  ।। 136 ।। 

ర� వస� జం��ం ��తత��ం స�వృత� । 

రజ� �త� ���జ�గ ఇ� స�ృతః ।।   ।। 137 ।। 

అ���పదం �ప� �జ� �జ�గతః । 

���నస��� ��యం �గచ�ష�య� ।।  ।। 138 ।। 

సం��త��తం �హ���న�� �వ��త� । 

��ణ �ప�� �ప�మ����వ �న�� ।।   ।। 139 ।। 

ఏ��వ శ��ణ �����చ��ఃశ�ః । 

��త�ం�ప�� ���ర�ర�ట�మ ఏవ సః ।।   ।। 140 ।। 

�గ���ం �� �హః ���ద�� నశ�� । 

�ర��సన� �క�ః శ�రం �న������ ।।  ।। 141 ।। 

తతః �ణ�వ����� ��� సహ సంగతః । 

ప��మ��ర���ణ �య� త��తం ఫల� ।।  ।। 142 ।। 

�ర�జన�కృ����త�త��రం ఫలమ��� । 

ఏత�వ � ���యం త��కమత�చ�� ।।   ।। 143 ।। 
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��� �కమ�దన�ద���ఖ�మతః పర� । 

��వ �ప�� �����న�� �వ��త� ।।   ।। 144 ।। 

హఠ�గ������సహ�వల��క� । 

�కృతం ���ర�ం ��������ం ప��మం �� ।।  ।। 145 ।। 

ఆ� ��ః �ణశ�ం� ప����డ�ం శ�రజ� । 

తతః సమర� ��� చం� వర�త��రత� ।।  ।। 146 ।। 

��ంశ� సం��ద���ః పవ�న సమంతతః । 

�� ��ః �వర�ం� �ర�వం ��త��వ� ।।  ।। 147 ।। 

��� వృ����కం �డ�ం �చరః స భ�న�రః । 

సర���ఽ� భ���మ�పః పవన�గ�� ।।   ।। 148 ।। 

�డ� �� ��� �యం� �ద��ఽ��ః । 

క��� �య�� �ం ��న�ం త� �ద�� ।।  ।। 149 ।। 

అహం�ర�� తద���� క�� �తః । 

సర�క�� చ ��ం�ః స�తం�ఽనంత�ప�� ।।  ।। 150 ।। 

�వ���� మ��� �య� �� సంశయః । 

����ః �ద�� �� క���ఽక���స�� ।।   ।। 15 ।। 

ర�ష����లమం������ధ�� । 

�ద��ం� �ద�� ��� క�����ః �����ః ।।  ।। 152 ।। 

అ��� అల������ః �ద�యః �ధ�ద��ః । 

�ధ�న ����వం �యం� స�త ఏవ � ।।   ।। 153 ।। 
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��త���క���� ��తం����శ�ర��ః । 

���ః �ద�� ���ః కల��ర��ః స�ృ�ః ।।  ।। 154 ।। 

������ మ���� ఇ����ః స��గ�ః । 

�ర������యం� �స�ర��� చ ।।   ।। 155 ।। 

��� ��� మ���త�ర�త�ప�ఽవ�� । 

�� �ర�ం స� �ప�ం �గ�ద�స� ల�ణ� ।।  ।। 156 ।। 

య��శం స���శ� గచ���ః ప��ః ప� । 

�� ���� దృశ�ం� ������� �ద�యః ।।  ।। 157 ।। 

స�య�వ ��యం� ���భ�వ��� । 

�గ��� త��దం ����లం �వర�� ।।   ।। 158 ।। 

ప���ః స�ర�����మ సం�చ�� య� । 

���ర�����ద�ం �వ��క�ం త�వ చ ।।   ।। 159 ।। 

అ��క�ణస�స� క��ద�ృశ�� �వ� । 

����ః ప��నం � నరం బద�ం � ల��� ।।  ।। 160 ।। 

అజ�మర�ం� � �వ��క�ః స ఏవ � । 

ప����ట���� మృ�ం సం���వం� � ।।  ।। 161 ।। 

��ం �ం �ండ��న ���ర�వ� పద�జ । 

న బ�ః �ణ ఆ�� �ండస� పతనం �తః ।।  ।। 162 ।। 

�ండ��న � ���ః � ���ర� � హన�� । 

�� �హ�త���� జ��ం �ంధవం య� ।।  ।। 163 ।। 
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అనన��ం య� �� త� �క�ః స ఉచ�� । 

�మ�� శ��� ఇం��� త�వ చ ।।   ।। 164 ।। 

�హ� �హత��పన�ం �� ���ద��వ । 

దశ��ర �రం �హం దశ��మ�పథ� ।।   ।। 165 ।। 

దశ��������ప�ం ద�ం�యప�చ�ద� । 

ష���పవరకం షడన�యమ�వన� ।।   ।। 166 ।। 

చ�ః�ఠస��ర�ం చ����య�పక� । 

�ం��దమ��ంగం �వశ����తన� ।।   ।। 167 ।। 

�హం ��లయం �క�ం ���దం సర����� । 

�ద��ంత�లస�ం ���రం ��ణక� ।।  ।। 168 ।। 

�వస� �వ�పస� ��నం త�� �చ�� । 

య� �ండ���మ ప� శ��ః ����� ।।   ।। 169 ।। 

య���త�ద�� ��ర���ద���ః �వర�� । 

య���త�ద�� �ం�ర�����దః �వర�� ।।  ।। 170 ।। 

య���త�ద�� హం� య���త�ద�� మనః । 

త�త��మ��ఖ�ం �ఠం �మఫల�ద� ।।  ।। 171 ।। 

������హ�యం చ�ం �ంగ�� షడ�� । 

���� ��తం చ�ం ద�రం మ��రక� ।।   ।। 172 ।। 

��ద�రం మ�చ�ం హృద� �ప��హత� । 

త�త��ర����ఖ�ం �ఠం కమలసంభవ ।।   ।। 173 ।। 
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కంఠ�� �����ఖ�ం యచ��ం �డ��క� । 

�ఠం �లంధర �మ �ష�త�� ��శ�ర ।।   ।। 174 ।। 

ఆ�� �మ ��ర��� ��దలం చ��త�మ� । 

ఉ���ఖ�ం మ��ఠ�ప���������త� ।।   ।। 175 ।। 

చ�ర�ం ధర��� ��� త���వ� । 

అర�చం�కృ� చలం ���స�����వ� ।।   ।। 176 ।। 

��ణమండలం వ�� ��స�����వ� । 

����ంబం � ష��ణ�శ��ఽ����వ� ।।  ।। 177 ।। 

ఆ�శమండలం వృత�ం �వ�స� స��వః । 

�ద�పం ��ర��� మన� మండలం ��ః ।।  ।। 178 ।। 

 ।। ఇ� �థ�ఽ��యః ।। 

2. ����ఽ��యః 

�న��గస� ��త��ం ������ శంకర । 

యస� ���న��ణ �చ�సమ�ం ��� ।।   ।। 1 ।। 

శృ� �హ����వ��� �ప�యం �యత�తః । 

��ద�బ�ం � ���ం యః ���ద��దతః ।।  ।। 2 ।। 

త��� �చ�ం య�తథ�ం �ం�య �హ���� । 

�ం���దర����� ����� �యచ�� ।।  ।। 3 ।। 

���తం �తం �న �న సర�మ���త� । 

�లమం�ం ���� � ������ద��త� ।।  ।। 4 ।। 
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�వశ��మయం మం�ం ����త����త� । 

తస� మం�స� � �హ�� �� వ�� చ �ర�భః ।।  ।। 5 ।। 

ఏత��ఠ�� �క�ం �ద�ంగం ��త�క� । 

తస� ���న��ణ �వ���� భ�జ�నః ।।   ।। 6 ।। 

అ���క�శ�ర�మ���వ �య� । 

మన����ణ����వ మ�ప��వ�ధ�� ।।  ।। 7 ।। 

మం����చ�� �హ�న�ద���న�ఽ� � । 

�ల��త�ర�మం��ం ����త��ద��� ।। ।। 8 ।। 

�లస��ప�ంగ����లమం� ఇ� స�ృతః । 

�������రణ��చ� లయ�ద�మ�ద� ।।   ।। 9 ।। 

ల��త�ర�శస� �ంగ�త���య� । 

సం���త�మ��� జం�ష�� చ సంతత� ।।  ।। 10 ।। 

�చక��చ� �పస� ���త���య� । 

మ��� మ�ల�ర���� సరస�� ।।   ।। 11 ।। 

ఆ�రశ��రవ��� య� �శ�ం �వర�� । 

���� �ం���ణ �ఠ��ణ వర�� ।।   ।। 12 ।। 

�ం��ఠం ����ద� �ద�ంగ�ప��త� । 

�����ర�� �హ�న����కర�� చ ।।   ।। 13 ।। 

��ప�శ���ణ సహ�వ ��శ� । 

��లం ���ం పరం �� ��ధం �హ�� వ�ః ।।  ।। 14 ।। 
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పంచ�హ�మయం �పం ��లం ��జ�చ�� । 

�రణ�గర�ం ���ం � �దం �జ��త�క� ।।  ।। 15 ।। 

పరం �హ� పరం సత�ం స���నందల�ణ� । 

అ��యమ���శ�మ�ఙ�నస�చర� ।।   ।। 16 ।। 

�ద�ం ���ం ���రం ����రం �రంజన� । 

అనంతమప���ద�మ�పమమ�మయ� ।।   ।। 17 ।। 

ఆత�మం�స����త�రతత��ం ��శ� । 

తద�వ�క����� ������� � శృ� ।।   ।। 18 ।। 

��ప���ం�ఖ��త���న����స��ః । 

దృశ�ం� �����ణ స� �క�స� ��నః ।।  ।। 19 ।। 

అ���క�శ�ర�మ��త�స� �య� । 

��� ��త�� మం� న �వః ��త�నః పరః ।।  ।। 20 ।। 

��సం�ః ప� �� న � తృ��ః పరం �ఖ� । 

�ప�యం �య��న సర�� ����చ�� । 

మద�క� ఏత����య కృత కృత�ః �� భ�� ।।  ।। 21 ।। 

యస� �� ప� భ��ర�� �� త� �� । 

త���� క�� హ���ః ��శం� మ�త�నః ।।  ।। 22 ।। 

।। ఇ� ����ఽ��యః ।। 
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3. తృ��ఽ��యః  

యన�మస�ం ����తం య�����ం చ �రణ� । 

�న ���త��ణ జన�బం�����చ�� ।।   ।। 1 ।। 

అ�రం పర� �దః శబ����� కథ�� । 

���రగ� శ��ః ���� �ం���� ।।   ।। 2 ।। 

త���త�ద�� �దః �������ం�రః । 

�ం పశ�ం�ం ����శ�ం య� పశ�ం� ��నః ।।  ।। 3 ।। 

హృద� వ�జ�� �� గర�త�ర�న�సం�భః । 

త� ��� ���న మధ��త���య� ।।   ।। 4 ।। 

��న చ స����న ��� �ఖ� �నః । 

��పల�వ��ణ ������నఘట��� ।।   ।। 5 ।। 

అ������ం�న���� స�ర�� । 

అ��భ�ః ప�� ��ః ప��� �క�సంభవః ।।   ।। 6 ।। 

స�� ���త�� మం� �ద���� కృత��శః । 

���� చ ���� ��శ� ��� అ� ।।   ।। 7 ।। 

సప�స��శ� ��శ� స�� �దస�ద��ః । 

ఏ� సరస�� �� సర��త���� ।।   ।। 8 ।। 

��� వ�����న �ర��� శ�ః శ�ః । 

త��వర�ప���������వం వర�� స� ।।   ।। 9 ।। 
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య ఇ�ం �ఖ� శ��ం �� ��త�� పశ�� । 

స �����మ���� సరస���ః ��దతః ।।   ।। 10 ।। 

�ద������ం స�యం క�� భ�ష�� । 

య� �ం�శ� �దశ� �మ������యవః ।।  ।। 11 ।। 

ఇం��� చ స��� లయం గచ�ం� ��త । 

�య� య� �యం� మ� య� ��య� ।।  ।। 12 ।। 

యం ల��� �పరం �భం మన�� ��కం తతః । 

య��ం��� న �ః�న ���� ��ల�� ।।   ।। 13 ।। 

య�పరమ� �త�ం ��ద�ం �గ�వ� । 

య� ��త����నం పశ���త�� �ష�� ।।  ।। 14 ।। 

�ఖ�త�ం�కం యత������హ�మ�ం�య� । 

ఏతత�����తమన�ర��ర�� ।।    ।। 15 ।। 

�రః స��� ��� ����ఽ�ర ఉచ�� । 

అ�రం పరమం �హ� ����షం �రంజన� ।।  ।। 16 ।। 

అల�ణమల�ం తద�తర��మ�పమ� । 

అ�ర�రమ��ద�మ�ంత�మ��ర�ల� ।।   ।। 17 ।। 

ఆ�రం సర����మ��రమ�మయ� । 

అ��ణమ���శ�మ��యమ�ం�య� ।।   ।। 18 ।। 

అ��లమన��స�మ�ర�మజమవ�య� । 

అశబ�మస�ర��పమచ�ః���మక� ।।   ।। 19 ।। 
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సర�జ�ం సర�గం �ంతం స���ం హృద� ��త� । 

�సం�ద�ం ��మ������ధమ�త�� ।।  ।। 20 ।। 

�ష�లం ���ణం �ంతం ����రం ���య� । 

���పకం ���యం �టస�మచలం �వ� ।।  ।। 21 ।। 

����మ� త����స�మః�� ����త� । 

���వ����క�ం �వ����చర� ।।   ।। 22 ।। 

భ��గమ�ం పరం తత��మంత���న �త� । 

�వ������ �రణం పద�సంభవ ।।   ।। 23 ।। 

య� ��ంతర���ః �రణం �వ� నృ�� । 

�షయం ��యతః �ం� �ష� రమ� మనః ।।  ।। 24 ।। 

�మ�స�రత��త�ం మ���� ��య� । 

సర�జ�త�ం ప�శత�ం సర�సం�ర�శ��� । 

అనంతశ��మత��ం చ మద�స�ర�ద��� ।।   ।। 25 ।। 

 ।। ఇ� తృ��ఽ��యః ।। 

4. చ���ఽ��యః 

�తన���క�పత���� ��� న క���� । 

�వత�ం చ త� ��యం ర���ం సర��� య�  ।।  ।। 1 ।। 

రజ�����త���వ యద������ స��� । 

�� తద����ః ��������ణ �వ� ।।   ।। 2 ।। 
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ఉ��నం �పంచస� �హ��ఽన�న� �ద�� । 

త��త�ర��పం�ఽయం ������� న �తర� ।।  ।। 3 ।। 

��ప���ప�క� ��� సర����� �స�� । 

ఇ� ��� ప� త��� �ద��వసరః �తః ।।   ।। 4 ।। 

�హ�ణః సర���� �యం� పర�త�నః । 

త����� ����వ భవం�� ��ంతయ ।।   ।। 5 ।। 

����వ సర���� ��� ���� చ । 

క��ణ�� సమ�� �భ��� ��వయ ।।   ।। 6 ।। 

�వ����య�నస� �వర�త�ం చ �శ�త� । 

�హ�� �య�నస� �హ�త�ం చ త� భ�� ।।  ।। 7 ।। 

స�ల�మప�ంతరం కృ�� ��త�పర�త��ః । 

య��ష�� ����� భయం త��� ��త� ।।  ।। 8 ।। 

యద��నద������త�తరత����పశ�� । 

ఆత���న త� సర�ం �తరత�� �ణ�� ।।   ।। 9 ।। 

అ���ఽప�యం �� వ�వ�ర��ఽ� స� । 

అస�� య� స�ప� ఉత�ర�ణ��తః ।।   ।। 10 ।। 

స��� �గ�తం ��� �గ� స�ప�� న� । 

ద�య�వ ల� ��� ల�ఽ� హ�న�ర� చ ।।  ।। 11 ।। 

�య�వ భ����� �ణ�య����త� । 

అస� ��� ���� ��� ��ష ��త�కః ।।  ।। 12 ।। 
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యద�న�ృ� ఘట�ం�ః ��� � రజత���ః । 

తద����హ�� �వత�ం ���� �నశ�� ।।   ।। 13 ।। 

య� మృ� ఘ� �మ కన� �ండ��� । 

��� � రజత�����వశబ�స�� ప� ।।   ।। 14 ।। 

య�వ ���� �లత�ం య� �రం మ�త��� । 

��షత�ం య� ��� తద���శ�ం ��త�� ।।  ।। 15 ।। 

య�వ ��� ��� గంధ��ణం �రం య�। 

య��� ��చం�త�ం తద�త��� జగ����ః ।।  ।। 16 ।। 

య� తరంగక���ర�ల�వ ��రత�ల� । 

ఘట��� య� పృ�� పట��� � తంతవః ।।  ।। 17 ।। 

జగ���� ���� సర�ం ����వ �వలం । 

య� వం���� ��� య� న�� మ� జలం ।।  ।। 18 ।। 

య� ��� న�వృ�స�� ��� జగ����ః । 

గృహ��� ఘ� యద�న�ృ��� �� � బ�� ।।  ।। 19 ।। 

����� �పం� � ������� ��ర� । 

స���� ����ఽ�� హ���� �� � స� ।।  ।। 20 ।। 

య�వ ���� ర�������ఽ����ఽ�శ� । 

య�వ మృన�యః �ంభస�ద����ఽ� �న�యః ।।  ।। 21 ।। 

ఆ���త����ఽయం ��వ �య� ��ః । 

సర���న య� ర�� రజత��న ���� ।।   ।। 22 ।। 
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����� ���న �హ��న త�త�� । 

ఘట��న య� పృ�� జల��న మ��� ।।   ।। 23 ।। 

గృహ��న � ���� ఖడ���న � �హ� । 

తద��త�� �హత�ం పశ�త���న�గతః ।।   ।। 24 ।। 

 ।। ఇ� చ���ఽ��యః ।। 

5. పంచ�ఽ��యః 

�న��గం �వ��� �హ�ం �హ�స��పక� । 

స��తమ� ��� శృ� �హ�న���మ� ।।  ।। 1 ।। 

దశ��ర�రం �హం దశ��మ�పథ� । 

దశ��������ప�ం ద�ం�యప�చ�ద� ।।  ।। 2 ।। 

ష���పవరకం షడన�యమ�వన� । 

చ�ః�ఠస��ర�ం చ����య�పక� ।।   ।। 3 ।। 

�ం��దమ��ంగ���ల���తన� । 

�హం ����లయం �క�ం ���దం సర����� ।।  ।। 4 ।। 

�ద��ంత�లస�ం ���రం ��ణక� । 

�వస� �వ�పస� ��నం త�� �చ�� ।।   ।। 5 ।। 

య� �ండ�� �మ ప� శ��ః ����� । 

య���త�ద�� ��ర���ద���ః �వర�� ।।  ।। 6 ।। 

య���త�ద�� �ం�ర�����దః �వర�� । 

య���త�ద�� హం� య���త�ద�� మనః ।।  ।। 7 ।। 
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త�త��మ��ఖ�ం �ఠం �మఫల�ద� । 

�����నహ�యం చ�ం �ంగ�� షడ�క� ।।  ।। 8 ।। 

���� ��తం చ�ం ద��ం మ��రక� । 

��ద�రం మ�చ�ం హృద� �ప��హత� ।।  ।। 9 ।। 

త�త��ర����ఖ�ం �ఠం కమలసంభవ । 

కంఠ�� ����ఖ�ం యచ��ం �డ��క� ।।  ।। 10 ।। 

�ఠం �లంధరం �మ �ష�త�� చ���ఖ । 

ఆ�� �మ ��ర��� ��దలం చ��త�మ� ।।  ।। 11 ।। 

ఉ���ఖ�ం మ��ఠ�ప���������తం। 

������� ��ఽ��ంఛ���పం ��శ� ।।  ।। 12 ।। 

చ�ర�ధర��� ��� త���వ� । 

అర�చం�కృ� జలం ���స�����వ� ।।   ।। 13 ।। 

��ణమండలం వ�� ��స�����వ� । 

����ంబం � ష��ణం సంక��ఽ���వ� ।।  ।। 14 ।। 

ఆ�శమండలం వృత�ం �మ���య�ఽ���వ� । 

�ద�పం ��ర��� మన� మండలం ��ః ।।  ।। 15 ।। 

�ంభవ��న�త�� వ��తం పద�సంభవ । 

అతః పరం �వ��� ��చ�స� �ర�య� ।।   ।। 16 ।। 

���ర��ణ�� ���� ��ద�ం�� । 

��ర���న�వం�� �హ���� � స�ృ� ।।  ।। 17 ।। 
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ఇ� చ �ంగ� �వ త��ః �ర��ద�య ��� । 

�లం���మ���� ���ంత��గ� ।।   ।। 18 ।। 

ఇ��ం �మ��ణ �����న గచ�� । 

�ంగ��ం � ����� �� ద�ణ�ర��తః ।।  ।। 19 ।। 

�లం��� � �� వ��� �� ����� । 

త� �డ�ః స�త�న���ర��ర��మ���ః ।।  ।। 20 ।। 

త���చ����క�ం ����ండ�వ ��త� । 

�ం�� హ����� చ త�����ద�యం గ� ।।  ।। 21 ।। 

�� �లం�� �వ ��ద�య��గ� । 

�� �మ మ��� త�����మధ���� ।।  ।। 22 ।। 

���ద� � � �� � �ం��ఽన�ం చ���ధ� । 

సరస�� � � �� � ���ంతం �సర�� ।।  ।। 23 ।। 

��హ�� � � �� ��� చ స�లం ��� । 

�త���ద�� �� ����ణం సం��� చ ।।  ।। 24 ।। 

కంఠ��ద�� �� శం���� త���� । 

అన��రం స��య ���� సం��� స� ।।  ।। 25 ।। 

��ర�గ���� �డయః ��ర��ఖః । 

మలం త�������� ��ం �ంచ� ��� ।। ।। 26 ।। 

���� ��� �� �క��చన�ర� । 

��చ��� �క�ం �ం��పమతః శృ� ।।  ।। 27 ।। 
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��లం ���ం పరం �� ��ధం �హ�� వ�ః । 

��లం ���త�కం �ం�ః ���ం పం����పక� ।। ।। 28 ।। 

��త�కః పరః �క�ః స� �� స���తః । 

����మ��� ����ర�ః ����తః ।।   ।। 29 ।। 

స����ః శ��ఽ��ర�����దః ��య� । 

బడ���ః శ�ర�� హ���మ�� �వర�� ।।   ।। 30 ।। 

�ష���ణ�ర���ర����మ�� �వర�� । 

�ష��షణ� వ��ః ���� �హ�గతః ।।   ।। 31 ।। 

అంత��గ� వ�������తః ��ంత�త�కః । 

నభస�ః �ర���ఽ�����మండల��తః ।।  ।। 32 ।। 

�షం వర�� ���ఽ� �వత�మృత���ఖః । 

���� ��తశ�ం�ః ��ం వర�త���ఖః ।।  ।। 33 ।। 

�మధ��ల� �ం�ః �ద�స��కసం�భః । 

మ����శ� �వస� త����ం �ప�చ�� ।।  ।। 34 ।। 

ఏతత�ం����పం � �వ������ం�� । 

�న �క�ం చ �తం చ �త�వ న సంశయః ।।  ।। 35 ।। 

�ఖసం��తం స�ప�ం ��ర��త�జన� । 

శ�ర���ం కృ��� �ఖ�సన���తః ।।   ।। 36 ।। 

�ణస� �ధ���ర�ం �చ�రక�ంభ�ః । 

�ద��ంచ� య��న �లశ��ం ��జ�� ।।  ।। 37 ।। 
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�� �ంగస� మ�� � ఉ���ఖ�ం చ బంధ�� । 

ఉ��య �� ��వ శ�����ణ�ఠకం ।।   ।। 38 ।। 

కంఠం సం�చ���ం�ద�ం� �లంధ� హ�య� । 

బంధ���చ� ��ం దృఢ�త�ః స��తః ।।  ।। 39 ।। 

క�ల�వ� ��� ���� �ప�త� । 

��రంతర�� దృ����� భవ� �చ� ।।   ।। 40 ।। 

�చ�� ��తం �న �వరం లం��ర��తః । 

న ��షం పతత��� న చ ��ః ��వ� ।।  ।। 41 ।। 

న �� న తృ� �� ��లస�ం ��య� । 

న చ మృ��ర��త�స� � ��ం ��� �చ�� ।।  ।। 42 ।। 

తతః ���ప� ���� ��ద�ం�ఽ���త�� । 

ఉ���న�� �ర��ం�� ��లం� �రంజ� ।।   ।। 43 ।। 

తతః పంకజమధ�స�ం చం�మండలమధ�గ� । 

��యణమ�������వతమమృతం స� ।।  ।। 44 ।। 

�ద�� హృదయ�ం���ద�ం� సర�సంశ�ః । 

�యం� �స� క��� త��ద�ృ�� ప�వ� ।।   ।। 45 ।। 

అథ ���ం �వ��� ���యం ��శ�ర । 

��ం���ం �ం��ం �త��స��త�� ।।  ।। 46 ।। 

�� మ�లయం �హ�ం�ర�వణ�రణ� । 

�ం� మ�లయం కృ�� �రదర�న����� ।।  ।। 47 ।। 
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��త�� మ� �నం ��ల��న�రణ� । 

పర�యమ��గః పర�య��శకృ� ।।   ।। 48 ।। 

అమృతం �ంత������ �త�ృ��ష�ంత� । 

పృ���ం �ర���త�ం ��లగమనం భ�� ।।  ।। 49 ।। 

స�� �ర���త�ం �ంభ� ప��య� । 

అ�� సం�ర���త�మ��� దహ�� న సః ।।  ।। 50 ।। 

�� మ�లయం �����శగమనం భ�� । 

ఆ�� �ర���త�మ���క����� ।।  ।। 51 ।। 

���� మ� �ంజన���నమ����� । 

చ���� మ� �ంజంజగత�ృ��క� భ�� ।।  ।। 52 ।। 

ఇం���ణ���నం �వయన�ర���గ�� । 

����� మ��� �ల�ద�లం జగ� ।।  ।। 53 ।। 

���� మ��� సంహర��వ �జ� । 

��య� మ� �ంజన�ర����మ����� ।।  ।। 54 ।। 

య� సంకల����� �గ��� ��ం�యః । 

త� తత�ద���� �వ ఏ�� �రణం ।।   ।। 55 ।। 

������� �����������వః స���తః । 

న ��ర�కః క����� ��� �ద�� ।।   ।। 56 ।। 

�వ����ప���రం ��కం పర�శ�రం । 

�జ�త�ర� భ��� తస� ��నఫలం భ�� ।।  ।। 57 ।। 
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య� ��స���� య��శస�� ��ః । 

�జ�� మ�భ��� న �� �ద��ఽన�ః ।।  ।। 58 ।। 

����త�దం ���త ��� సహ ���� । 

అ���తం �వ�ద���� ����వస� �త�నః ।।  ।। 59 ।। 

�గ�ర�ం మ��హ�ం � ��� మ�మ�ః । 

న తస� �ం�ద��తం �� ��� �ద�� ।।   ।। 60 ।। 

న �ణ��� �స��� న �ఃఖం న ప�జయః । 

న ��� �న�వృ��ర��న�ం�రమండ� ।।   ।। 61 ।। 

��� �త�ం న ���త చంచల��న �తసః । 

త� ���తత���ఽ� �క� ఏవ న సంశయః ।।  ।। 62 ।। 

।। ఇ� పంచ�ఽ��యః ।। 

6. ష��ఽ��యః 

ఉ�స���రం � �� త�ం పర�శ�ర । 

�న ���త��ణ ��� భవ� సంసృ�ః ।।   ।। 1 ।। 

ఉ�స���రం � రహస�ం ���రక� । 

�రణ�గర� వ��� ��� సమ���సయ ।।  ।। 2 ।। 

����� �ండ���� ��� చం�మండ�� । 

మ�న���� నమ��భ�ం మ�శ���� ��త�� ।।   ।। 3 ।। 

శతం �� చ హృదయస� �డ� 

���ం ���నమ��ఃసృ�� । 
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త�ర���యన�మృతత��� 

�శ����� ఉ���మ� భవం� ।।     ।। 4 ।। 

ఏ�త�రం ��శతం ��ం మ�� ప� స�ృ� । 

���� � ప� �� �ర� �హ���� ।।  ।। 5 ।। 

ఇ� �ష�� ��న �ంగ� ద��న � । 

త�ర��� పరం ��నం యస���ద స �ద�� ।।  ।। 6 ।। 

��న�ం�ర�త��������ంతర��ణః । 

��� త�యత�ణః శ��వ సమభ��� ।।  ।। 7 ।। 

�దస� పృష���ఽ�����దండః స �హభృ� । 

������హపర�ంతం �హ���� కథ�� ।।   ।। 8 ।। 

త��ం� ��రం ���ం �హ���� �ర�ః । 

ఇ��ంగల�ర��� ���� �ర���� ।।  ।। 9 ।। 

సర�ం ����తం త��న�ర�గం �శ���ఖ� । 

తస� మధ�గ�ః �ర�����పర�శ��ః ।।  ।। 10 ।। 

�త�� �శః ��ః స��ః పర��ః ��ః । 

���శ� �మ�� ��ః �����క���ః ।।   ।। 11 ।। 

స�రమం����� ������ చ సర�శః । 

�జం ��త�క���ం ��జ�ః �ణ�యవః ।।  ।। 12 ।। 

����ంతర�తం �శ�ం త��న�ర�ం ����తం । 

�����సవగం సర���ంత�త�� ।।   ।। 13 ।। 
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ఊర���లమధః�ఖం �����ణ సర�గం । 

��సప��సహ�� �డ�ః ������చ�ః ।।   ।। 14 ।। 

సర����ణ �����ర�ంచః ���త��ః । 

అధ��ర��ం చ �ండ��ః సర���ర��ధ�� ।।   ।। 15 ।। 

��� సహ ��ర��������మ����� । 

���� ����ం త��దం కృ�� ��ం చ మధ�గ� ।।  ।। 16 ।। 

కృ�� � �ందవ��� �ణరం� ��ధ�� । 

��సప��సహ�� ������ పంజ� ।।    ।। 17 ।। 

���� �ంభ� శ��ః ��స���� �రర��ః । 

హృ��� పర�నం� ���� వ�వ��� ।।    ।। 18 ।। 

అత ఊర��ం ��� � మధ�మం మధ�మధ�మ� । 

ఉ��ర�త��ం శ��ం �హ�రం������ । 

య� �మరసృ��ః ��త�ం�ర�మణం త��� ।।   ।। 19 ।। 

గ�గమస�ం గమ���న�� ��ప�పం ���ంధ�శ� । 

ప��� తం సర�జ�ంతరస�� న�� హంసం పర�త��ప� ।। ।। 20 ।। 

అ�హతస� శబ�స� తస� శబ�స� � ధ��ః । 

ధ��రంతర�తం ��������ఽన�ర�తం మనః । 

తన�� �లయం �� త����ః పరమం పద� ।।   ।। 21 ।। 

��ద�దం� ��రం ���� చ సరస�� । 

ఆ����య� �శ�ం �శ�ం త�వ �య� ।।    ।। 22 ।। 
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త��త�ర��య��న ���దం స���� । 

ఆ�రశ�����ం �శ�ం భవ� ��� ।।   ।। 23 ।। 

త��ం శ�����న ��క�ం ���ధ�� । 

ఆ�రం � ���� తమసః పరమ��� ।।   ।। 24 ।। 

తస� ���న��ణ నరః ��ః ��చ�� ।।   ।। 25 ।। 

ఆ�రచ�మహ� �����ంజసమ�� । 

త� ���ర� సం�� య� �ష�ః స�యం ��ః ।।  ।। 26 ।। 

ఆ�రచ�మహ� �ణ��� �కృంత�� । 

ఆ�ర�త��న �య� గగ�ంత� ।।   ।। 27 ।। 

ఆ�ర�త��న శ�రం కంప� య� । 

ఆ�ర�త��న �� నృత�� సర�� ।।   ।। 28 ।। 

ఆ�ర�త��న �శ�ం త�వ దృశ�� । 

సృ����ర��ర��� సర��వ�ః । 

ఆ�� సర���శ� త����ర���� ।।   ।। 29 ।। 

ఆ�� ప��� �� ���సంగ� భ�� । 

త� ���� చ ��� చ నరః ������చ�� ।।  ।। 30 ।। 

ఆ�� ప��మం �ంగం క�టం త� �ద�� । 

త����టన��ణ �చ�� భవబంధ�� ।।   ।। 31 ।। 

ఆ�రప��� �� చం���� ��� య�। 

త� �ష�� ���� ���� �హ�మ� భ�� ।।  ।। 32 ।। 
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ఆ�రప��� �� �����ష�� సంజ�� । 

ష� చ�� చ ���ద� �హ�రం�ద��ర�త� ।।  ।। 33 ।। 

�మద� ��ంధం� ��శం� ��మ�� । 

�హ�రం�ం ����ంత�� �ం� పర�ం గ�� ।। ।। 34 ।। 

�����ం య� హంసస��ధ ఊర��ం ��వ� । 

�����ం య� �ణం �మ��� �రంతర� ।। ।। 35 ।। 

�����ం య� �ణః ��� భవ� �మ�� । 

�����ం ���న చం���� లయం గ� ।।  ।। 36 ।। 

త� సమరసం �వం � ��� స �గ�� । 

�����ం య� యస� �య� మన� రయః ।। ।। 37 ।। 

�����ం య� �� ��కమ� �ష�� । 

�����ం య� �� ��ర�మ� �ష�� ।।  ।। 38 ।। 

�����ం య� �� �ల�� లవ�ం�వ� । 

�����ం య� �� �య� �ర�రవ� ।।  ।। 39 ।। 

�ద�� చ త� �ం���ద�ం� సర�సంశ�ః । 

�యం� పర��� � �ం� పర�ం గ�� ।।  ।। 40 ।। 

గం��ం �గ� ���� న�� చ మ�క���� । 

మధ�����రస� క�ం �ర�ం� �డ�� ।।  ।। 41 ।। 

��లదర���������ణ��ం మృతస� చ । 

���దక��న మధ����దర��� ।।   ।। 42 ।। 
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అశ��ధసహ�� �జ�యశ�� చ । 

������న�గస� క�ం �ర�ం� �డ�� ।।  ।। 43 ।। 

�����ం స� ���ం యః క������ నరః । 

స �క�ః సర����� ��యసమ����� ।।  ।। 44 ।। 

�����వ పరం �ర�ం �����వ ప� జపః । 

�����వ పరం ��నం �����వ ప� గ�ః ।।  ।। 45 ।। 

అ�కయజ���� ��� �య�స�� । 

������న�శస� క�ం �ర�ం� �డశ� ।।  ।। 46 ।। 

�హ�రం� మ���� వర�� సతతం �� । 

�చ���ః పర��� మధ�� ������ ।।   ।। 47 ।। 

��శ��ర������ ���ం�� త� । 

�ద�� ప�శ��ర��ట�� ప�ంశ� ।।   ।। 48 ।। 

�� �ం�మ� శ��ర��ట��ప�ంశ� । 

�ం�మ�� చ ���� �����ణ వర�� ।।  ।। 49 ।। 

హృద� ��ల��ణ తమ మ�� చ మధ��� ।।  ।। 50 ।। 

���నవ� �� హ�ధ��ర��ం చ �వ� । 

�మద�ణ���ణ చంచల��న� దృశ�� ।।   ।। 51 ।। 

ఆ��� �జదం�న య�చ�ల� కం�కః । 

���నస��ప�స�� �� న ���� ।।   ।। 52 ।। 
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అ�నః కర�� �ణం ��ఽ�నం చ కర�� । 

హ��ణ బ���� స��ణ ����నః ।।   ।। 53 ।। 

హంసహం�త��ం మం�ం �� జప� సర�� । 

త����న�రం �త�ం � ��� స �గ�� ।।  ।। 54 ।। 

కం���� �ండ�శ�������� � ���ం । 

బంధ�య చ ���ం య��ం ��� స �గ�� ।। ।। 55 ।। 

���వఃస��� ��శ�ం����ఽ���వ�ః । 

�� ��� �ష�ం� తత�రం ������ ।।  ।। 56 ।। 

�యః ���� ���� ���యః స��ః । 

�� ��ః ��� య� తత�రం ������ ।।  ।। 57 ।। 

��� చల� సం�� �శ�లం �� ఉచ�� । 

త����త�ం ���������జ�� పర� �� ।।  ।। 58 ।। 

�త�ం �రణమ���ం త��న�� జగత�య� । 

త����� జగ��ణం త���త��ం �యత�తః ।।   ।। 59 ।। 

మ�హం గగ��రం మ�హం సర���ఖ� । 

మ�హం సర���� చ న మనః �వలః పరః ।।  ।। 60 ।। 

మనః క��� �యం� మ� �ప�� �త�ః । 

మన���న����న� �ణ�ం న చ �తక� ।।  ।। 61 ।। 

మన� మన ఆ�క� వృ���న�ం య� భ�� । 

తతః పరం పర�హ� దృశ�� చ ��ర�భ� ।।  ।। 62 ।। 
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మన� మన ఆ�క� ��� భవ� �గ�� । 

మన� మన ఆ�క� ఉన�న�ంతం స� స��� ।।  ।। 63 ।। 

మన� మన ఆ�క� �గ�ష�ః స� భ�� । 

మన� మన ఆ�క� దృశ�ం� �త�� దశ ।।  ।। 64 ।। 

య� �త�� దృశ�ం� త� ��శ�� భ�� ।।  ।। 65 ।। 

�ం��దక����ర�ం��వ�రక� । 

�ంతం చ తద�తం చ పరం�హ� త�చ�� ।।  ।। 66 ।। 

హస��ల�స� ��� �డ� �ద� త� । 

త�� �వనం ���� ��� సర��భ�� ।।   ।। 67 ।। 

�ధ�� �ధ�� �� �హ�� న చ సంప� । 

కంప� శ����� ��న రమ� హస� ।।   ।। 68 ।। 

స�ృ�� �మరతం �త�ం ����త��బ� । 

య� �� వ������త�ం తద�స� �వ� ।।  ।। 69 ।। 

మనశ�ం� ర����ర�ృ��ర����హృతః । 

�ం��దక� �హ�� ������శ�వ�ః ।।  ।। 70 ।। 

స� ���సం��త�ం�� �స� భ�� । 

�రంజ� ���త మ�న�న� పద�జ ।।   ।। 71 ।। 

� � �దః స � �ం�స���� �త�ం ����త� । 

�� �ం�శ� �త�ం చ ���క�ం ��ద�� ।।  ।। 72 ।। 
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మన ఏవ � �ం�శ� ఉత�������రణ� । 

మన�త�ద�� �ం�ర�� �రం ఘృ�త�క� ।।  ।। 73 ।। 

ష� చ�� ప����� �����ఖమండలం । 

�������కృష� త��ర��ం ��జ�� ।।  ।। 74 ।। 

��ం �ం�ం త� చ�ం �త�ం �వ సమభ��� । 

స����న సమమమృతం �ం� ��నః ।।  ।। 75 ।। 

య������మధ��� �����న�థనం �� । 

�� ���స��న ��న�పస�� న� ।।   ।। 76 ।। 

ఘటమ�� య� �� ��� �వ ��శ� । 

��� త��� ఘ� �వ �ప��� చ �స� ।।   ।। 77 ।। 

స��యం ఘట���క�ం య� �� � తత�ద� । 

���క�స���� �హ���నం ��శ� ।।   ।। 78 ।। 

కర��రం ��ం �ప� త��క�ం ప�వవదృఢ� । 

అ��స�స�శ��� తరం� భవ�గర� ।।   ।। 79 ।। 

।। ఇ� ష��ఽ��యః ।। 

ఇ��ప�ష� 

ఓం సహ �వవ� సహ � �న�� సహ �ర�ం కర�వ�। 

�జ��నవ�తమ�� � ����వ� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః  

ఇ� �గ��ప�షత��ప�ః  


