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పరమహంసప��జ�ప�ష�� 

- �హ�� క�ల�� �వత 

ఉ���త� : 

� �రదమహ�� భగవం��� పరమహంస రహస��� ��పమ� 

���ం��. అంతట భగవం�డ� �ప��రం�ం��. �� అ���న� 

పరమహంస �ర�� �క�� �ర�భతర�. ��ల�� ��. పరమహంస 

��నం� ఉన��� స� న�� ఏక�ప�న �త�ప���న �ద����� 

�����, �యం� మన��� ����ం����. అం�వలన �� �� 

అత�యం� ప�����భవ���� అవ���డ� ఉం��.  

అత� ��ల�, బం��ల�, మ�� �ఖ, య��ప���ల�, 

����య�, �దల� సర�కర�ల� �� సన���ం�న��, ఈ ���ండ�� 

�క��యక, శ�ర ర�ణ �ర� ��� వ��, దండ� ధ�ం� 

��ప��వం� సంచ��� ఉం��. �త�-ఉష��, �ఖ�-�ఃఖ�, 

�న�-అవ�న� అ� ఈ ష���� పరమహంస దృ��� ఉండ�. 

శ�ర�� శవ��� ప�గ����. �����న� (�� ��� ఉన��� 

��ం�ట) �రణం�� �ం�, ���, ��, ��, అహం��� �దల�న� 

�జం�� ఉన��న�� కనబడ��. �� �� అ� అవ�హన� ఉం��. 

��కల���� ప�త��ం�న��, అ���త���� ��� అ� ఉం��. అ�� 

��నదండ�� దృఢం� ధ�ం�న ��� ‘ఏకదం�’ అం��.  

ఎవ��� �వల� దండ�� ��� ధ�ం�, ఆత�దృ�� ��ం�, 

��కల� �న����, స���స�ష�� ధ�ం�, ���� ఉం�� అత� 

ఆత���, �పవృ��� అ�����, మ��రవ� సంజ�ల� �ప�బ� 
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నరక�ల� ������. ఏ ����� సంపదల� ఇష�దృ��� ����, అత� 

�హ�తత���ర���ం� ������. 

పరమహంస స��లయం� ఆత�� ద��ం���. నమ��ర�, 

����ర�, స���ర�, �ం�-���� ఇ� ఏ�� ����. అత� 

�షయ�ల� ప���ంచ�. సమస� ఇం�యగ�ల� మన��నం� 

ఉపశ�ంప��, ���నంద-స�స���� అ�����. �హ�� �� 

���ం�� కృతకృ��� అ�����.  

స��� 
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పరమహంసప��జ�ప�ష� 

��. ���జ�ధర�వం� య�������హ��ం య�ః । 

త���హ� �ణ��ర�ం �ర��ర�మహం భ� ।। 

ఓం భ�ం క���ః శృ��మ �� భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ంస���ః వ��మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న�����ఽ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః 

అథ పరమహంసప��జ�ప�ష� �రంభః 

హ�ః ఓం అథ ��మహః స��తర����యణ�పస�త� 

�ణమ� ప�చ� భగవంస�����ద����మధర� 

�మం సర�ం �తం ��తమవగతం । 

ఇ��ం పరమహంసప��జకల�ణం ������� కః 

ప��జ���� �దృశం ప��జకల�ణం కః 

పరమహంసః ప��జకత�ం కథం తత�ర�ం � ��� । 

స ��చ భగ�����యణః । 

స���స�� సకల���ప��మ�� ��� ���న�ర� 

������క�ఖ�మం �����ష��య�స��య 

మమ��హం���కం వమ�న��వ �యమ�గమ� �� 

����క�ధ� �హ�చర�ం స�ప� గృ� భ�� । 

గృ�ద�� ��� ���� । 
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య� �తర� �హ�చ���వ ���ద�ృ��� వ��� ।  

అథ �నర�� � �� � ��త� �ఽ��త� �త����� 

రన��� � యదహ�వ �ర�త�దహ�వ ����� ���� 

సర�సం��� �ర�� �హ��� గృ� �న��� � 

�తరం �తరం కల�ం���ప�బం�వర�ం తద�� �ష�� 

సహ��నం �ఽ��ద��� త���� ��ప������ం �ర�ం� 

త� త� న ���� । ఆ�����వ ���� । 

అ���� �ణః �ణ��త� క�� ��త���వ ���� । 

ఏత�వ �� �త� య�త సత��ం రజస�మ ఇ� । 

అయం � ��రృ��� య� �� ఆ�చ�ః । 

తం �నన�గ� ఆ��ఽ�� వర�� ర��త��న మం���� ���� । 

ఏష � అ�����ర�ః �ణం గచ� ��ం ��ం గచ���-���వ��త�హ । 

���������ద���హృత� స����క���ణ �ర�వద������ । 

య���� ���ం న ��ద�� ���� । 

ఆ� � స�� �వ�ః స���� �వ��� ��� ���� 

���ద�ృత� ����� �జ�ం హ�ర�మయ� । 

ఏష �������� ��శ� �సం��� ������ � మ����� � । 

య���రః ��న�న� �� � సంన���ష పం�ః । 

స�స����వ ��త��ద�ం �ర��మం కృ���� 

�త����ప� ��క��క����ం స�చ�ర�శకరణ 

�వృ��ం చ �� స��ప� తద�� ��� � తద�� 

��త���వ � ��� త�ం యజ�స���త��మం�� �హ� 

�వన� ���� �����శ�ర�కమ�� సర����ర� 
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స���ం �హ�����ం �ద�తరం �����హృ�� 

�� ���ప� ��హృ��యమ���రమ��� ���ప� 

త��వ���పః �శ� �ణ�న ���త�ృష� 

య��ప�తం ���� వ�మ� �� ��� � �సృజ� 

ఓం �ః ��� ఓం �వః ��� ఓం �వః ���త��న 

�త�పధ� ��� స�ం �పం ��య��నః పృథ� 

�ణవ��హృ��ర�కం మన� వచ�ఽ� సంన�స�ం మ� 

సంన�స�ం మ� సంన�స�ం మ�� మం�మధ�మ�రధ�� 

���రం ���కృత����రణం కృ�� �ణ�క 

��నప�యణః సన�భయం సర����� మత�ః �����ర�� 

������ ���హమ��� తత��మ������ర�స��� 

�సం�నం �ర�����ం �శం గ��� । 

�త�పధరశ��� । ఏష సం��సః । 

తద��� న భ�ద�� గృహస��ర���ర�కమభయ� 

సర����� మత�ః సర�ం �వర�� స� � ���జః 

స� �ఽ�ం�స� ��ఽ� ���ఘ�ః శర� � భవ య��ప� 

త���ర�త��న మం�ణ �ణవ�ర�కం సల�ణం �ణవ� 

దండం క���ం ��నం కమండ�ం �వర�వ��క� 

ప�గృహ� స����పగమ� న�� ����త�త��మ�� 

మ��క�ం �ణవ�ర�క�పల��థ �ర�వల���నం 

ధృ��థ జ�వతరణ�ర��గమన�క��ం ప�త�జ� 

��ల��న�చర���ంత�వణ�ర�కం �ణ����నం 

�ర����హ���� సమ�� సంపన�ః ���మత�త�� �ప��� 
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�ర��ఽ��త��ష�ః �మ�ధ�భ�హమద�త�ర� 

దంభద��హం����గ������షహ��మర� 

మమ���ంశ� ��� ��న��గ���� �త��ప���ఖః 

�ద��నసః స��ప�షదర���చ� �హ�చ�� 

ప����ం�సత�ం య��న ర�ం��ం�� బ�రంతః��హవ��తః 

శ�రసం�ర�ర�ం � �� వ��ష��శస�ప�తవ���� 

ప�ర�� ����� �హ���య భవ� । 

స��� ��� ��ఽ�� స� కృ�� పర��మ�క� 

�న�మశ����వృ��మ�ర�న�ృ���� ���హమ��� 

�వయ��ర�ర�ం �మ��త� �వ��ఽ�� ����� చ������చ�� । 

య�లం���ర��త�� ��చ� � బ�ద� � హం� � 

పరమహం� � తత�న�ం��ర�కం క���ం ��నం దండ� 

కమండ�ం సర�మ�� �సృ��థ �త�పధరశ��� । 

�మ ఏక��ం ��� ���ం పత�� పంచ��ం �� 

సప���మ��తః ��రమ�రన���� ����� �య���మ 

�త�ృజ� �ణసం�ర�ర�మయ�వ ���� స� 

కృ�� �వృ��� ���చర��దకస�లకమండ� 

ర�ధకరహస�స�ల�� న �న����భరతః ���భ 

కర����లనపరః సర�� �తలశయనః �రకర�ప�త��� 

�క�����స��త�యమః �క���నప�య�ఽర���ర 

ప����ఽ�న���ఽ��న�త�వ�చరన�వ�క��ం�ఽ�ం�ఽవ� 

���� ��నక�సమ���స�ప�ః స����సం�న�హ� 

�ణవ��న����వ�తః సం���న �హ��గం క�� స 
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పరమహంసప��జ� భవ� । 

భగవ� �హ��ణవః �దృశ ఇ� ��� పృచ�� । 

స ��చ ��యణః । 

�హ��ణవః �డశ��త�కః �ఽవ��చ�ష�య చ�ష�య�చరః । 

��దవ���ం ����చర�ఽవ��ః స��� స���� 

చత�వ��ః ���� ������చత�ఽవ����� 

����చత�ఽవ�� భవం�� । 

��దవ���ం �శ�స� ����ధ�ం �శ���� �శ��జ� 

�శ���� �శ���య ఇ� । 

స���వ���ం �జసస� ����ధ�� 

�జస�శ����జస�జస���జస�జ����జస��య ఇ� । 

��ప��వ���ం �జ�స� ����ధ�ం �జ��శ�ః 

�జ��జసః �జ��జ�ః �జ���య ఇ� । 

���వ���ం ��యస� ����ధ�� 

��య�శ����య�జస���య�జ�����య��య ఇ� । 

� ��ణ �డశ�� ��ః అ�� ����శ� ఉ�� 

�����జ� మ�� �����జ� అర����ం ������ 

�ం� స�ప������ స�ప��జసః క��ం స�ప��జ�ః 

క��� స�ప���యః �ం� ��ప��శ�ః �ం���� 

��ప��జస ఉన���ం ��ప���� మ�న���� 

��ప���యః ���ం ��య��� మధ���ం ��య�జసః 

పశ�ం�ం ��య�జ�ః ప��ం ��య��యః । 

�����చ�ష�యమ��ంశం స�ప���చ�ష�య 
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���ంశం ������చ�ష�యం మ��ంశ� 

��య��చ�ష�యమర���ంశ� । 

అయ�వ �హ��ణవః । స పరమహంస�����వ����స�ః । 

��వ �హ� ��శ� �న ��హ���ః । 

భగవ� కథమయ��ప�త���� సర�కర�ప�త�క�ః కథ� 

�హ����పరః కథం �హ�ణ ఇ� ��� పృచ�� । 

స ��చ ������ఽర�క య��స�����త�త���న� 

త�వ య��ప�త� ।  

తస� ��న����వ �� । తత�ర� స ప��� । 

స సర�కర�కృ� । స �హ�ణః । స �హ����పరః । 

స �వః । స ఋ�ః । స తప�� । స �ష�ః । 

స ఏవ సర���ష�ః । స ఏవ జగ���ః । స ఏ�హం ��� । 

�� పరమహంసప��జ� �ర�భత� య���ఽ�� ।  

స ఏవ �త��తః । స ఏవ �ద��� మ���� యస���త�� 

మ���వ�ష�� । అహం చ త�����వ��తః । 

స ఏవ �త�తృప�ః । స ��ష��ఖ�ఃఖ��వ�నవ��తః । 

స �ం�మర�స���ః । స ష���వ��తః । 

ష��వ��ర�న�ః । స ������ష�వ�వ�నర�తః। 

స స�వ����ణ �న���� । ఆ�ంబ�  ననమ��� న 

����� న స���రశ� న�సర�నప� �ం���� 

వ����� నమం�తం��స� ��ంతర��న��� 

ల��ల���వర�కః స��పరతః సస���నం�ద�య 

�ద�నః సం���నం�క�� �����హమ�త�నవరత� 
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�హ��ణ��సం��న యః కృతకృ�� భవ� స హ 

పరమహంసప�����ప�ష� ।। 

హ�ః ఓం తత�� । 

ఓం భ�ం క���ః శృ��మ �� భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ంస���ః వ��మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న�����ఽ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః 

ఇ� పరమహంసప��జ�ప�షత��ప�ః 


