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నృ�ంహ�ర�����ప�ష�� 

- �. �స�� �ంకట�గ నర�ంహ ��� 

ఉ���త� : 

 ఈ నృ�ంహ�ర�����ప�ష�� ఐ� ఖండ��� �నవ���న��. 

ఇం� �ద� ఖండ�నం� జగ��న� �రణ �ర��� ఆత�� అ�, 

స���నందస��ప�న పర�త� ఏక� అఖండ� ఉం�, అస�ప�న జగ�� 

పర�త� యం� �శ�ల�న ��� �ం�, ఆ �� యం� పర�త� 

�మ��యం� �క�తమ�న� ����న��. �ట��దట �హ���ం� 

స��య �య� ��ప� (�రణ�గ���) �క�ంపబ�, అత�యం� 

సృ���యవ�న� �మ� ఉద�ం�న� ఈ ఉప�ష�� ����న��. 

�రణ�గ��� తప�� ��న�� అ���� ఛంద��� ఉన� �ర�ంహ 

మం��జ�� ద��ం�, ఆ మం����� సర��� సృ�ం��. సర�� 

అ���� అ� ����, ���ం� సమస��వ� జ�ం�, ��ం�, లయ� 

అ��న�వ� అ���� �క� �భవ�� ����, ఛంద��ల� అ���� 

ఉత�ృష��నద� ����ం��. �ర�ంహ�మ ��� �ద�ల� �గర-

పర�త-సప���ప�ల� ��న �� �థమ �ద���, య�-గంధర� 

గణ�ల� ��న అంత��� ���య �ద���, వ���-���-

ఆ���ల� ��ంపబ� ���క� తృ�య �ద���, �హ�స��ప�, 

�రంజన� అ�న పర� �శ� ��గవ �ద�� ����గల�� 

అమృతత��� �ం�దర� ఈ ఉప�ష�� ����న��.  

 ఈ �ర�ంహ మం��జ �మ�న� ��న�, �వత, అంగ��, 

ఋ�, ఛంద�� మ�� �మ�న� కల �� అంగ��, �����ం� 

అ�ర�ల �మ�� ఉప�శ�� �ం�ట� అర�త �వ�ంపబ�న�. 
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�ర�ంహ �మ��క� ��� �ద�ల ��ష�త �� �వ�ంపబ�న�. 

�ర�ంహ మం��� ��� �ద�ల�� �ద� పద��న ఉ�ం, జ�లం, 

నృ�ంహం, మృ��ం పద�ల� ����న��� అమృతత��� �ం�ద�. 

�ర�ంహ�మ మ�మ, �ర�ంహ�మ వర�న, �ర�ంహ మం���క� 

��� �ద�ల� ఉన� �ండవ, �డవ, �ల�వ పద�ల �వర�, మ�� 

�ర�ంహ�మ� స���నంద పర�హ�� అ� ��పబ�న�. ఈ 

�ర�ంహ�మ�� ����న��� ఎ�� ఫ�త�� �ం�� ఫల��� 

�వ�ంపబ�న�. 

���యఖండ ��ంశ�- ఈ ఖండయం� మృ��� వలన, �ప� 

వలన, సం�ర� వలన, భయ�� �ం�న �వతల� ��ప� అ���� 

�ర�ంహ మం��జ�� ��� త�ంప��ట� ����. �ణవ��క� 

��� ��ల �వరణ, �ణవ�� �� ఐ� అంగ�� కల 

�ర�ంహమం�� �� అంగ��స��న�, అ�ర��స� ��పబ�న�. 

�ర�ంహ అ���� �� ఉ�ం, �రం, మ����ం, జ�లంతం, సర���ఖం, 

నృ�ంహం, �షణం, భ�ం, మృ��మృ��ం, న��, అహం అ� పద�ల 

స�వర ���షణ ఈ ఖండ�� ��పబ�న�. 

తృ�యఖండ ��ంశ�- ఈ ఖండ�న �వత� ��ప�� �రసంహ 

అ���� మం��జ� �క� శ���జ�� �వ�ంపమ� �ర� ��ప� 

���� "�� � ఏ� �ర�ం� సర��దం సృజ�" అ� 

�ర�ంహమం��న� �య� శ��, నృ�ం�� �య�త� ఈ సర�� 

సృ�ంపబ�న�. �ర�ంహమం��న� ఆ�శ� �జ�. ఈ �జ� 

�స��న� సర��ప�� ద�ం��. �ర��న� మహత�ర�న సంపద� 

�ం�ద�. ��త�న� ��నవం�ల��ర� ��ప�� �ప�బ�న�.  
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��గవఖండ ��ంశ� - ఈ ఖండ�న �వత� �ర�ంహ అ���� 

మం��జ�న� అంగమం��ల� �వ�ంచమ� �ర� ��ప� ��య��� 

"�ణవం ���ం య�ః ల�ం నృ�ంహ�య�ం ఇ� అం�� ����" అ� 

�క����� నృ�ంహ మం��జ�న� �ణవ�-���-య��� అ� 

ల�ః నృ�ంహ�య� మం��� అంగ��� �ప�బ���.  సర�� 

ఓం�ర�. ��త�� ఓం�ర �హ��. ��త�� చ���ద�హ��. ��� 

�ద�� క��న ఆత��క� �గ�త��న� �హ��జ� అ� ���� 

ఆత��క� ��� �ద�� �వ�ంపబ�న�. ��� అ����మం��, 

మ�ల� య�ః �య�మం��, నృ�ంహ �య�మం��, నృ�ంహ��� 

��త�యం� ద��ంప�� మం��� ��య�యబ�న�. 

పంచమఖండ ��ంశ� - �వత� ఈ ఖండ� ��ప�� నృ�ంహ 

మం��జ��క� మ�చ�మ� �� క��న �ర�ంహ �దర�నమ�చ�� 

��ం� ��పమ� �ర�, సర� �మ�� ���న��, ����ర�� 

��ల� ఉప��ంపబ�న �షయ�� ��ప� ���� షడ�ర 

�దర�నమ�చ� వర�న�, అ���ర �దర�నమ�చ� వర�న�, ��దశ 

�దర�నమ�చ� వర�న�, �డశ �దర�నమ�చ� వర�న�, ���ంష� 

�దర�నమ�చ� వర�న�, �దర�నమ�చ� �వరణ, �దర�నమ�చ��న 

�వతల��ష�, �దర�నమ�చ���త���, నృ�ంహమం��జ ఫల�� 

చక�� �వ�ంపబ�న�. ఈ �ధ�� నృ�ంహమం��జ �వ�� �త�� 

అధ�యన� ����, మృ����, సం�ర�� త�ం�ట� �క 

�న�వృ�� ర�త�న �����క� పరమపద�� �ం��.    

స��� 
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నృ�ంహ �ర�����ప�ష� 

��. య����ం���ప�����రవ�సనం । 

��������క��ర�ం�ర�మహం మహః ।। 

ఓం భ�ం క���ః శృ��మ ��ః భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ంసస���ర���మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం��� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న���� అ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః 

అథ నృ�ంహ �ర�����ప�ష� �రంభః 

ఓం ఆ� � ఇద�సంస�త��ల�వ. స ��ప��కః �ష�రప�� సమభవ�. 

త��ంతర�న� �మః సమవర�త ఇదం సృ�య��. త��ద����� 

మన��గచ�� త��� వద� తత�ర�� క�� త�షభ����. �మస�ద� 

సమవర��� మన� �తః �థమం య���. స� బం�మస� �ర�ందన�ృ� 

���� కవ� మ��� ఉ�నం త�పనమ� య��� భవ� య ఏవం �ద స 

త�ఽతప�త స తపస���� స ఏతం మం��జం �ర�ంహ��ష�భమపశ���న � 

సర��దమసృజత య�దం �ంచ ।  

త��త�ర�����భ���చ�� య�దం �ంచ । 

అ���� � ఇ�� ��� �యం� అ���� ��� �వం� 

అ���భం �యంత��సం�శం� త���� భవ� అ������థ� భవ� 

అ����త�� భవ� ��� అ���� ��వ �యం� ���ద�ం� పర� � 

ఏ� ఛంద�ం యద����� ।।     ।। 1 ।। 
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స�గ�ం సపర��ం సప����ం వ�ంధ�ం త��మ�ః �థమం �దం 

���� య�గంధ��ప��గణ��తమంత��ం త���� ���యం �దం 

���ద��������ః స������ః ��తం �వం త��మ�స�ృ�యం �దం 

���� �హ�స��పం �రంజనం పరమ����కం త��మ�శ��ర�ం �దం 

����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ఋగ��ః��థ��ణశ���� ��ః 

�ం�ః స��శ���రః �� భవం� �ం ��నం �ం �వతం �న�ం�� �� 

�వ�� �ం ఛందః క ఋ��� ।।     ।। 2 ।। 

స ��చ ��ప�ః స � హ � ���������రం పదం ����క�ం 

త����ఽఙ�ం �ద �� ����చ�� స�� ��ః �ణ���స�ం �ణవం 

త����ఽఙ�ం �ద స �ం���ంజయ� చ���ంశత��� మ�ల�ర�� 

స�����ఽఙ�ం �ద స ఆ�ర�శః ������శ�ర��న�వ� త���దం �ంగం  

�మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ���ం �ణవం     

య�ర��ం ���య �చ�ం� ���ంశద�రం �మ ����� ��� 

�ఽమృతత�ం చ గచ�� ���ం ల�ం య�ః �ణవం య� ����          

� ��ః స మృ�ఽ� గచ�� త��త�ర�� �చ�� య��చ�� స ఆ�ర����వ స 

మృ�ఽ� గచ�� ।।       ।। 3 ।। 

స ��చ ��ప�ః అ����� �� ఇదం సర�ం ��� ��� �� � 

ఇం��� పశ�ఽన�మమృతం స�� స������ త��మ�ః �థమం �దం 

���� ఋగ��ః ��థర��పః ���ఽన����� �రణ�యః 

��షస����� ���యం �దం ���� య ఓష��ం ��ర�వ� 

���ప�ః �మస���మ�స�ృ�యం �దం ���� స ��� స �వః స హ�ః 

�ం�ః �ఽ�రః పరమః స��� త��మ�శ��ర�ం �దం ����� ��� 
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�ఽమృతత�ం చ గచ�� ఉ�ం �థమ��ద�ం జ�లం ���య��ద�ం నృ�ంహం 

తృ�య��ద�ం మృ��ం చ�ర���ద�ం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం 

చ గచ�� త���దం �మ య� �����చ�� య� ��మ��� ��య 

��ష� �స�త�న���� ���య � �� ।।    ।। 4 ।। 

స ��చ ��ప�ః ���ర�వ��నం నృ�స���హం ����యం 

పరం పదం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� �రం 

�థమ����ంత�ం తం స ���య����ంత�ం హం � తృ�య����ంత�ం 

మృ��ం చ�ర�����ంత�ం �మ � ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� 

త���దం �మ �న �న���ర���న � ��� స ��వ శ��ణ 

సం����చ�� �చయ� ���ర�వ� జ����వ శ��ణ �వ�దర�నం 

క�� త���ద�వ �ఖ���రం క� ����ం భవ� త���దం �ంగం �మ 

����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ।।   ।। 5 ।। 

ఋతం సత�ం పరం �హ� ��షం కృష��ంగలం. ఊర���తం ����ం 

శంకరం �ల��త��ప�ం ప�ప�ం ���నం హ��త�����నః 

సర������శ�రః సర����ం ����ప����హ��ఽ�ప��� � య���ద 

�చ�స�ం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� మ��థమ 

అం�ర���ద�ంతవ� ����ం�ర���ద�ం షణం తృ��ం�ర���ద�ం న� 

చ���ం�ర���ద�ం �మ ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� త���దం �మ 

స���నందమయం పరం �హ� త�వవం���నమృత ఇహ భవ� త���దం 

�ంగం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ।। ।। 6 ।। 

�శ�సృజ ఏ�న � �శ��దమసృజంత య��శ�మసృజంత త��� 

�శ�సృ� �శ���న� ��య� �హ�ణః ��జ�ం స�క�ం �ం� 
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త���దం �ంగం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ���ం 

�థమ��ంత�ం �ఖం ���య��ంత�ం భ�ం తృ�య��ంత�ం మ�హం 

చ�ర���ంత�ం �మ ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ��. �ఽ� 

�ఽవ�య�దం �ం�త�� �హ����ష�భం ����� ��� �ఽమృతత�ం 

చ గచ��. ��ంస��� ఇ�వ ���మ��� త��� స������ర�ం ద�� య� 

��� �య� ��ం� �వః పరమం �హ� �రకం ��చ�� 

���వమృ���� �ఽమృతత�ం చ గచ�� త���దం �మ మధ�గం జప� 

త���దం ��ంగం ��ప�స����దం ��ంగం ��ప�ర� ఏవం ��� 

మ�ప�ష�. య ఏ�ం మ�ప�షదం �ద స కృత�రశ�ర� మ����ర�వ� 

మ����ర�వ� ।।      ।। 7 ।। 

ఇ��థర��య నృ�ంహ�ర�క�ప��ప�ష�� �థ�ప�షత��ప�ః 

�� హ � మృ��ః �ప�భ�ః సం��చ� ����� ��ప�ం 

ఉ��వం��భ� ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �యచ���న � � 

మృ��మజయ� ���నం �తరన�ం�రం �తరంస����� మృ��ః �ప�భ�ః 

సం��చ� ���త� ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం ��గృ���త� 

మృ��ం తర� స ���నం తర� స సం�రం తర� తస� హ � �ణవస� � 

��� �� పృ�వ��రః స ఋ��రృ��� ��� వస� �య� �ర�పత�ః � 

�మ�ః �థమః �� భవ� ����ంత��ం స ఉ�రః స య���ర����� 

��������బ�����ః � ��� ���యః �� భవ� తృ�� ��ః స 

మ�రః స �మ�ః �మ�� �� ఆ��� జగ��హవ�యః � �మ�స�ృ�యః 

�� భవ� �వ��ఽస� చ�ర��ర��� స �మ�క ఓం�రః �ఽథర��ః 

మం�రథర��దః సంవర��ఽ��ర��� ���క����స�� స�ృ� � �మ�శ��ర�ః 

�� భవ� ।।        ।। 1 ।। 



 8

అ���రః �థమః �� భవత������యః �� భవం��వం 

���ంశద��� సంపద�ం� ���ంశద�� � అ���బ�వత����� సర��దం 

సృష�మ���� సర��పసంహృతం తస� �తస� పం�ం�� భవం� చ��రః 

��శ���ర�ం�� భవం� స�ణవం సర�ం పంచమం భవ� హృద�య నమః 

�ర� ��� ��� వష� కవ�య �ం అ��య ఫ�� �థమం �థ�న 

సం�జ�� ���యం ����న తృ�యం తృ��న చ�ర�ం చ���న పంచమం 

పంచ�న వ��షజ� వ����� � ఇ� ��స���ద������న�ం�� భవం� 

ఓ���తద�ర�దం సర�ం త�����త��ర�భయత ఓం�� భవ� అ���ం 

��స�ప�శం� �హ���నః ।।     ।। 2 ।। 

తస� హ � ఉ�ం �థమం��నం ����� ��� �ఽమృతత�ం చ 

గచ�� �రం ���యం��నం మ����ం తృ�యం��నం జ�లంతం చ�ర�ం��నం 

సర���ఖం పంచమం��నం నృ�ంహం షష�ం��నం �షణం సప�మం��నం 

భ�మష�మం��నం మృ��మృ��ం నవమం��నం న�� దశమం��నం 

అహ��దశం ��నం ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ�� ఏ�దశప� 

� అ���బ�వత����� సర��దం సృష�మ���� సర��దం ఉపసంహృతం 

త��త������భం ����� ��� �ఽమృతత�ం చ గచ��।। ।। 3 ।। 

�� హ � ��ప�మ�వన�థ క���చ�త ఉ��� స ��చ 

��ప�ర���త��మ��� స�� ���న���ం��న����త�నః స��� ��� 

ఉద�ృ��త�జ�ం సృజ� �సృజ� ��సయ������హ�త ఉద�ృహ�� ��� �తం 

గర�సదం ��నం మృగం న �మ�పహం���ం మృ�జ�� ��స��� 

అన�ం� అస���వపం� ��ః  త���చ�త ఉ��� ।। 
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అథ క���చ�� �ర�� య��త��మ��� స�� ���న���ం��న� 

���త�నః స��� ��� �రమ� ��మయత�జ�ం సృజ� �సృజ� �సయ� 

య� �రః కర�ణ�ః �ద� �క��� �య� �వ�మస����చ�� �ర�� ।। 

అథ క���చ�� మ������ య��త��మ��� స�� ���న���� 

��న����త�నః స��� ��� ����� ��పయ� ��� య�  

పలల�ండ�త�తమ��ప�ం వ����� ��పయ�  య��న� �తః ప� అ�� 

అ�� య ఆ��శ �వ�� ��� ��ప�ః �జ� సం��నః �� ���ం� స 

చ� స�డ�ం త���చ�� మ������ ।। 

అథ క���చ�� జ�లంత�� య��త��మ��� స�� ���న���� 

��న����త�నః స��� స��జ� జ�ల� ��లయ� ��ల�� ��లయ� స�� 

�స�� ��� �పయం�ప��నః జ�లం జ��� తప��తపంత�ంతప�చ� 

�చ�నః �భనః �భ�నః క��ణస����చ�� జ�లంత�� ।। 

అథ క���చ�� సర���ఖ�� య��త��మ��� స�� ���న���� 

��న����త�నః స��� ��� స�యమ�ం��ఽ� సర�తః పశ�� సర�తః 

శృ�� సర�� గచ�� సర�త ఆద�� సర�గః సర�గత��ష��. ఏకః �ర��ద� ఇదం 

బ�వ య� బ�వ �వనస� ��ః. యమ��� �వనం �ంప�� న�� 

తమహం సర���ఖ�� త���చ�� సర���ఖ�� ।। 

అథ క���చ�� నృ�ంహ�� య��త����ం ���ం � �ర�తమః 

�ష�తమశ� �ం� �ర�తమః �ష�తమశ�. త��న�ృ�ంహ ఆ�త�ర�శ�� 

జగ��తం � ఏత�పం యద�రం భవ� �త����స�వ�  ���య మృ� న �మః 

�చ� ����ః. య���� �� ��మ�ష���యం� �వ�� ��� 

త���చ�� నృ�ంహ�� ।। 
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అథ క���చ�� �షణ�� య����షణం యస� �పం దృ��� స�� 

��ః స�� ��ః స��� ��� ��� ప�యం� స�యం యతః �తశ� న 

��� ������తః పవ� ���� �ర�ః ����ద����ం�శ� మృ����వ� 

పంచమ ఇ� త���చ�� �షణ�� ।। 

అథ క���చ�� భ��� య��త��యం భ� ��� సర�� భ�ం 

ద�� �చ� �చ�నః �భనః �భ�నః క��ణః. భ�ం క���ః శృ��మ 

��ః భ�ం ప�����ర�జ�ః ���రం������ సస���ర���మ �వ�తం 

య��ః త���చ�� భ��� ।। 

అథ క���చ�� మృ��మృ���� య��త��మ��� స�భ���ం స�ృత 

ఏవ మృ��మపమృ��ం చ �రయ�. య ఆత�� బల� యస� �శ� ఉ�స� 

��షం యస� ��ః యస� ��మృతం �  మృ��మృ��ః క��� ��య 

హ�� ��మ త���చ�� మృ��మృ���� ।। 

అథ క���చ�� న��� య��ద�ం స�� �� నమం� ���� 

�హ���నశ�. � �నం �హ�ణస��ర�ం�ం వద��క�ం య����ం� వ�� 

�� అర�� �� ఓ�ం� చ�� త���చ�� న��� ।। 

అథ క���చ��ఽహ��. అహమ�� �థమ� ఋ�3స� �ర�ం  

���� అమృతస� �3��. � � ద�� స ఇ�వ �3�ః 

అహమన�మన�మదంత�3�� అహం �శ�ం �వనమభ�భ�3� �వర����ర� 

ఏవం ��� మ�ప�ష� ।।     ।। 4 ।। 

ఇ��థర��య నృ�ంహ�ర�క�ప��ప�ష�� ����ప�షత��ప�ః 
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��హ � ��ప�మ�వ�����భస� మం��జస� �ర�ంహస� శ��ం 

�జం � �� భగవ��� స ��చ ��ప���� � ఏ� �ర�ం� 

సర��దం సృజ� సర��దం ర�� సర��దం సంహర� త�������ం శ��ం 

���ద� ఏ�ం ��ం శ��ం �ద స ���నం తర� స మృ��ం తర�  స 

సం�రం తర� �ఽమృతత�ం చ గచ�� మహ�ం �యమ��� ��ంసం� 

�హ���� ��� ��� ��� �� ।। 

య� ��� భవ� సర�ం ���నం దహత�మృతత�ం చ గచ��. య� ��� 

భవ� మహ�ం �య���త�మృతత�ం చ గచ��. య� ��� భవ� 

��న�న�వత�మృతత�ం చ గచ�� ।। 

  త�తదృ��క�ం �దర�నం స ఈం �� య ఋ�� త��ః �యం 

ల��ప�మం��ం �ం ష��ం చ ��ం�������ః �ం ���ం 

�హ���ం స������ శరణమహం �ప��. స���ం � 

ఏత������శః ప�యణం స��� హ � ఇ�� �������వ 

�యం�. ఆ���వ ��� �వం���శం �యత��సం�శం�. త����శం 

�జం ���త��వ ��యస��తదృ��క�ం �దర�నం హ సః ��షద��రంత�� 

స�����షద�����ణస�. నృషద�రసదృతస���మస ద���� ఋత� అ�� 

ఋతం బృహ�. య ఏవం ��� మ�ప�ష� ।। 

ఇ��థర��య నృ�ంహ�ర�క�ప��ప�ష�� తృ��ప�ష� స�ప�ః 

�� హ � ��ప�మ�వన����భస� మం��జస� �ర�ంహస� 

అంగమం��� �� భగవ ఇ�. స ��చ ��ప�ః �ణవం ���ం 

య�ర��ం నృ�ంహ �య��త�ం�� ����� ��� �ఽమృతత�ం చ 
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గచ�� ఓ���తద�ర�దం సర�ం త��ప����నం �తం భవద��ష��� 

సర��ం�ర ఏవ య��న������తం తద��ం�ర ఏవ సర�ం ��త� 

���య��� �హ� �ఽయ��� చ�����గ�త��� బ�ః �జ�ః స��ంగ 

ఏ�న�ంశ��ఖః ��ల������నరః �థమః �దః. స�ప����ఽన��జ�ః స��ంగ 

ఏ�న�ంశ��ఖః ���క�����జ� ���యః �దః. య� ��� న కంచన �మం 

�మయ� న కంచన స�ప�ం పశ�� త���ప�ం ��ప���న ఏ��తః ���నఘన 

ఏ�నందమ���నంద�� ���ఖః �జ�స�ృ�� �దః. ఏష స��శ�ర ఏష 

సర�జ� ఏ�ఽన�����ష ��ః సర�స� �భ�ప�� � ���ం �ంతః�జ�ం 

న బ�ః�జ�ం �భయతః�జ�ం న �జ�ం ��జ�ం న ���నఘనమదృష�ం 

అవ�వ�ర�మ�హ�మల�ణ మ�ంగమ�ంత�మ వ�ప�శ���త���త�య�రం 

�పం�పశమం �ంతం �వమ���తం చ�ర�ం మన�ం� స ఆ��స���యః ।। ।। 1 ।। 

అథ ��� �య�� య�� ��� త�సర��దం ��ప�ం ఘృ��� 

�� అ�� �ర� ఇ� ����త� ఇ� �� ఏత��� ��������రం పదం 

����క�ం య ఏవం �ద �� ����చ�� । 

త�తదృ���క�ం ఋ� అ�� పర���మన���ం�� అ���� ���ః. 

యస�న� �ద �మృ� క�ష�� య ఇత����స� ఇ� స�సత ఇ� న హ � 

ఏతస��� న య�� న �����ఽ�� యః ���ం ���. ఓం �ర����వర��ః 

స�ర��ః �లక��. త�� మ�ల�ః ��ద�� ఇ��� � మ�ల�ర����య� 

చ���ంశత��� భవ�. �య� � ఇదం సర�ం య�దం �ంచ త��ద� ఏ�ం 

మ�ల�ం ���ం �ద మహ�ం �యమ���. ఓం నృ�ం�య �ద�� 

వ�న�య �మ�. తన�ః �ంహః ��ద�� ఇ��� � నృ�ంహ�య� 

���ం ���ం ��నం భవ� య ఏవం �ద ��న�న�వ� ।।  ।। 2 ।। 
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�� హ � ��ప�మ�వన�థ �ర�ం�ః ��� �వః �� భవ� 

����నం దర�య� త�� �� భగవ��� స ��చ ��ప�ః । 

ఓం ఉం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� ���  

త��� �  న� నమః।।       ।। 1 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� ���ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 2 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� మ�శ�రః  

త��� � న� నమః ।।        ।। 3 ।। 

ఓం రం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� ��షః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 4 ।। 

ఓం మం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న���శ�రః  

త��� � న� నమః ।।       ।। 5 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ��� సరస��  

త��� � న� నమః ।।      ।। 6 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ��� �ః   

త��� � న� నమః ।।      ।। 7 ।। 

ఓం ��ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� ��  

త��� � న� నమః ।।      ।। 8 ।। 

ఓం జ�ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� �కృ�ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 9 ।। 
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ఓం లం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� ���  

త��� � న� నమః ।।      ।। 10 ।। 

ఓం తం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న���ం�రః  

త��� � న� నమః।।      ।। 11 ।। 

ఓం సం ఓం � � నృ�ం� �� భగ���శ�త�ఽర����ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 12 ।। 

ఓం వం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� � ��ః �ం�ః స��ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 13 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ��� పం�గ�యః  

త��� �  న� నమః ।।      ।। 14 ।। 

ఓం �ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ���ః సప� మ���హృతయః   

త��� � న� నమః ।।      ।। 15 ।। 

ఓం ఖం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� ��� ����ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 16 ।। 

ఓం నృం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ��� ��� వసవః  

త��� � న� నమః  ।।      ।। 17 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ���చ ��ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 18 ।। 

ఓం హం ఓం � � నృ�ం� �� భగ���చ ఆ���ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 19 ।। 
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�ం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ���చ అ����ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 20 ।। 

ఓం షం ఓం � � నృ�ం� �� భగ���� పంచమ����  

త��� � న� నమః ।।      ।। 21 ।। 

ఓం ణం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� �లః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 22 ।। 

ఓం భం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� మ�ః  

త��� � న� నమః।।       ।। 23 ।। 

ఓం �ం ఓం � � నృ�ం� �� భగ�న�శ� మృ��ః 

త��� � న� నమః ।।      ।। 24 ।। 

ఓం మృం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� యమః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 25 ।। 

ఓం ��ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� అన�కః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 26 ।। 

ఓం మృం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� �ణః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 27 ।। 

ఓం ��ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� �ర�ః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 28 ।। 

ఓం నం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� �మః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 29 ।। 
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ఓం �ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� ��� ��షః 

త��� � న� నమః ।।      ।। 30 ।। 

ఓం మ�ం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� �వః  

త��� � న� నమః ।।      ।। 31 ।। 

ఓం హం ఓం �  � నృ�ం� �� భగ�న�శ� సర�ం  

త��� � న� నమః ।।      ।। 32 ।। 

([య� �థమమం����ద�ం� త�  

సర�మం�� �ష���]      ।। 1 ।। 

యశ� ���ః ।।       ।। 2 ।। 

యశ� మ�శ�రః ।।      ।। 3 ।।  

యశ� ��షః ।।      ।। 4 ।। 

య��శ�రః ।।       ।। 5 ।।  

� సరస�� ।।       ।। 6 ।।  

� �ః ।।       ।। 7 ।। 

� �� ।।       ।। 8 ।।  

� �కృ�ః ।।       ।। 9 ।।  

� ��� ।।       ।। 10 ।। 
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య��ం�రః ।।      ।। 11 ।।  

�శ�త�ఽర���ః ।।     ।। 12 ।। 

� ��ః �ం�ః స��ః ����ః ।।   ।। 13 ।। 

� చ పం�గ�యః ।।      ।। 14 ।।  

�ః సప� మ���హృతయః ।।    ।। 15 ।। 

� ��� �క��ః ।।     ।। 16 ।।  

� ��� వసవః ।।      ।। 17 ।। 

� ��దశ ��ః ।।      ।। 18 ।।  

� చ ��ద����ః ।।     ।। 19 ।। 

� ��� ��ః ।।      ।। 20 ।।  

�� చ పంచమ���� ।।    ।। 21 ।। 

యశ� �లః।।       ।। 22 ।।  

యశ� మ�ః।।       ।। 23 ।।  

యశ� మృ��ః।।      ।। 24 ।। 

యశ� యమః।।       ।। 25 ।।  

య��ంతకః।।       ।। 26 ।।  
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యశ� �ణః।।       ।। 27 ।। 

యశ� �ర�ః।।       ।। 28 ।।  

యశ� �మః।।       ।। 29 ।। 

యశ� ��� ��షః।।     ।। 30 ।।  

యశ� �వః।।       ।। 31 ।। 

యచ� సర�ం।।       ।। 32 ।।)  

ఇ� ���ంశ� 

ఇ� �����ప�ర��������ంశ న�ం���త�ం �వం ��వ�. త� �వః 

�� భవ� ����నం దర�య� త��ద� ఏ�ర�ం���త�ం �వం ��� స �వం 

పశ�� �ఽమృతత�ం చ గచ�� య ఏవం ��� మ�ప�ష� ।। 

ఇ��థర��య నృ�ంహ�ర�క�ప��ప�ష�� చ����ప�ష�  స�ప�ః 

�� హ � ��ప�మ�వ�����భస� మం��జస� �ర�ంహస� 

మ�చ�ం �మచ�ం � �� భగవ ఇ� �ర���కం ����రం య���న 

ఉప�శం� స ��చ ��ప�ః షడ�రం � ఏత��దర�నం మ�చ�ం 

త��త�డరం భవ� షట��ం చ�ం భవ� ష�� ఋతవ ఋ��ః స��తం భవ� 

మ�� ��ర�వ� ���ం � ఏ� అ�ః �����ః. �య� � ఏతత�ర�ం 

���తం భవ� ���నం �� స�ృశ� త����య� బ�����తం భవ�. 

అ���రమష�ప�ం చ�ం భవత����� � �య� �య�� స��తం భవ� 

బ���య� ���తం భవ� ��ం ��ం � ��� సంపద�� ।। 
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అథ ��ద�రం ��దశప�ం చ�ం భవ� ��ద��� � జగ� జగ�� 

స��తం భవ� బ���య� ���తం భవ�. అథ �డ�రం �డశప�ం చ�ం 

భవ� �డశక� � ��షః ��ష ఏ�దం సర�ం ���ణ స��తం భవ�. 

�య� బ�����తం భవ�.అథ ���ంశదరం ���ంశత��ం చ�ం భవ�. 

���ంశద�� � అ���బ�వత����� సర��దం భవ� బ���య� 

���తం భవత���� ఏత��బద�ం భవ� �� � ఏ� అ�ః ప��� ఏతత�ర�తః 

ప��మ� ఛం�ం� � ప�� ।।     ।। 1 ।। 

త�వం చ�ం �దర�నం మ�చ�ం తస� మ�� ���ం �రకం యద�రం 

�ర�ంహ���రం తద�వ� ష�� ప�� షడ�రం �దర�నం భవత�ష�� 

ప�ష����రం ��యణం భవ� ��దశ� ప�� ��ద��రం ���వం 

భవ� �డశ� ప�� �తృ���ః స�ం��ః �డశక�ః భవం� ���ంశ�� 

ప�� ���ంశద�రం మం��జం �ర�ంహ����భం భవ� త�� 

ఏత��దర�నం �మ చ�ం �ర���కం ����రమృఙ�యం య�ర�యం 

�మమయం �హ�మయమమృతమయం భవ� తస� �ర��ద�సవ ఆస� �� 

ద�ణత ఆ���ః ప�������� ఉత�ర� �హ����మ�శ�����ం 

���చం�మ� �ర���స��తదృ���క�ం. ఋ� అ�� పర� 

��మన���ం�� అ���� ���ః. యస�న� �ద�మృ� క�ష�� య ఇత����స� 

ఇ� స�సత ఇ� త�త��దర�నం మ�చ�ం �� � �� � �ద స 

మ�న�వ� స ��ః స���ం మం���ప��� భవత����� �మం 

���ద����ర�నం ���త��త��ఘ�ం మృ���రకం ��� లబ�ం కం� 

�� ���ం � బ��త సప���పవ� ��ర���ర�ం �వకల�� 

త�����ద�� �ం �ం���ం ద��త� ద�� భవ� ।।   ।। 2 ।। 
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�� హ � ��ప�మ�వ�����భస� మం��జస� �ర�ంహస� ఫలం 

� �� భగవ ఇ� స ��చ ��ప�ర� ఏతం మం��జం �ర�ంహం 

అ���భం �త�మ�� �ఽ���� భవ� స ���� భవ� స ఆ�త��� 

భవ� స �మ�� భవ� స సత��� భవ� స �హ��� భవ� స ����� 

భవ� స ���� భవ� స సర��� భవ� స సర��� భవ�।।  ।। 3 ।। 

య ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �త�మ�� స మృ��ం తర� 

స ���నం తర� స �ణహ��ం తర� స �రహ��ం తర� స సర�హ��ం 

తర� స సం�రం తర� స సర�ం తర� స సర�ం తర� ।।   ।। 4 ।। 

య ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �త�మ�� �ఽ��ం 

స�ంభయ� స ��ం స�ంభయ�. స ఆ�త�ం స�ంభయ� స ��మం స�ంభయ� స 

ఉదకం స�ంభయ� స స��ం��న��ంభయ� స స������న��ంభయ� స �షం 

స�ంభయ� స �షం స�ంభయ�।।      ।। 5 ।। 

య ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �త�మ�� స ���కం 

జయ� స �వ��కం జయ� స స���కం జయ� స మహ��కం జయ� స జ��కం 

జయ� స త��కం జయ� స సత��కం జయ� స స��ం���ంజయ� స 

స��ం���ంజయ� ।।        ।। 6 ।। 

య ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �త�మ�� స 

���కర�య� స య��కర�య� స ���కర�య� స ���కర�య� స 

మ����కర�య� స స���కర�య� స స���కర�య� ।।  ।। 7 ।। 

య ఏతం మం��జ����భం �త�మ�� �ఽ�����న యజ� స 

ఉ���న యజ� స �డ�� యజ� స �జ��న యజ� �ఽ���ణ యజ� 
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�ఽ�����ణ యజ� �ఽశ���న యజ� స స���ః ���ర�జ� స స���ః 

���ర�జ�  ।।        ।। 8 ।। 

య ఏతం మం��జం �ర�ంహ����భం �త�మ�� స ఋ�ఽ�� స 

య�ంష��� స ��న��� �ఽథర�ణమ�� �ఽ��రసమ�� స �� అ�� స 

���న��� స క��న�� స ��మ�� స ��శం�ర�� స �ణవమ�� యః 

�ణవమ�� స సర�మ�� స సర�మ�� ।।     ।। 9 ।। 

అ�ప�తశత�క���ప��న తత�మ�ప�తశత�క��న గృహ��న 

తత�మం గృహస�శత�క��న �న���న తత�మం �న�స�శత�క��న య�� 

తత�మం య��ం � శతం �ర��క��న ���ప�న తత�మం 

���పకశత�క��న అథర��రః ����ప�న తత�మమథర��రః����పక 

శత�క��న �ప��ప�షద��ప�న తత�మం �ప��ప�షద��పక 

శత�క��న మం�����ప�న తత�మం త�� ఏతత�రమం �మ 

మం�����పకస� య� న �ర�స�ప� య� న ����� య� న చం�� 

�� య� న న��� �ం� య� ���ర�హ� య� న మృ��ః ��శ� య� న 

�ఃఖం స�నందం పర�నందం �ంతం �శ�తం స��వం ����వం�తం 

����యం పరమం పదం య� గ�� న �వర�ం� ��నః త�తదృ���క�ం ।। 

త����ః పరమం పదం స� పశ�ం� �రయః. ��వ చ��తతం. 

త���� �పన�� �గృ�ంసః స�ంధ�. ���ర�త�రమం పదం. త�త� 

���మస� భవ� త�త����మస� భవ�. య ఏవం ��� మ�ప�ష�।। ।। 10 ।। 

ఇ��థర��య నృ�ంహ�ర�క�ప��ప�ష�� పంచ�ప�ష� స�ప�ః 
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ఓం భ�ం క���ః శృ��మ ��ః భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ంసస���ర���మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం��� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న���� అ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః 

ఇ� నృ�ంహ �ర�����ప�ష� స�ప�ః 

 


