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�������ప�ష�� 

- �. క� ���త������ 

ఉ���త� : 

 �������ప�ష�� అధర�ణ��ంతర�త�న�. ఈ ������� 

ప�ష�� ఉ�స��ండ� ��� �కర��� ఆ�ష����న��. ��రణం� 

ఏ�� ఒక ఉప�ష��� ఒక� �క ఆ� ఎ�� ������ ��� 

అ��య��� వ�వహ�ంచడం సహజం. ఈ �������ప�ష��� ఉన� 

��� ���ల� ��� ఉప�ష���� వ�వహ����. ��� 

����ష�హ�� �������. పరమద���న భగవం�� స���� 

�����త�క�న �హ����మ�శ��ల ���� ఆ��ం� సత���ంఠ 

��స�లనబ� �� �ర�ల� అ�ప�� తన�న�వం� ��� అనబ� 

శ���తసృ��� సంర�ంప������. �ద�లయం� �ప�బ� �ః �వః స�ః అ� 

�లవబ� స�ర��క-��క-��ళ�క�� �� ���శబ�ం�త 

వ�వహ�ంచబ�����. అం���ం�, �వశ���ప�న �ం�రం� 

సమస���ల హృద�ల�� �త��పం� ���ం�ట�వం� హృ��ఖ 

అనబ�ట�వం� మ�� �ం��మధ� �గ�న� ఉప��గం� ఉం� 

���వ�నం అనబ� ��శం వర� అ�త�న �జ��� ���ం� ఉం�ం�. 

�య�మం�ం – ���సమన�య� 

 పరమ�����ం�న ��ర�క� �చ���స��పంతత���ర���ం అనబ� 

�య� మ�మం�ం ��� ����న��. అ��త�రశ��� మ�మం����నం 

�యడంవలన �����హం క���ంద� �య�మం��� అర�ం 
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��యబ��ం�. ������ ఉప�ష��� �ప�బ��న� �వశ��మయ�న 

���మం��ల� �య� �దల� �ద���� మం��� పర�హ�� 

��ం� ����. త��త �త�ద� �ద�న �ండవ మం�వర�� 

�క�మం���, అన� శ��సంబంధ�న�. అ�� ఈ ���మం�ల వ�స 

�మ�ల� �డవ ���� �ం�న ��ంబకం అ�మం�సం�� ���� 

సంబం�ం�న�. మ�� ����వశ��ల సం�గం �త� ప�����వ��, 

����ద��, ష������, �గవ�� ��ణ��, మ�స�ృ� 

�ద�న�వం� ధర� ���� �యకల�శల� �ద�న ప���త�ల� ��� 

�ద����, ��ళ ఖ��� సమస��������న ���� అ���� ఈ 

�వశ���గం �త� ����య� ఉప�ష�� ���న��. �య�మం�ం �త, 

అన� ఏ అర�ం �త జగ��� అ�న �ర�భగ��� ��యబ�����, అ� 

అర�ం �త �వభగ��� మ�� ���శ�� ���ంచ బ�����. 

�య�మం�ం�� తచ�బ�ం �త "ఆప�ర�ం" అ� అర�ం �ప�బ��ం�. "ఆ 

ప�ర�ం" అన� ఆపర�హ�ప�ర�ం �ర�మండలమధ�వ�� అ� ప�ర�ం అ� 

�వం. ఇక�డ త� శబ�ం ��� అ� ���� ఇ� ���శ�� స���న 

�వభగ��� �������. �య�మం�ం�� �ండవపదం స��ః అన���� 

��ల�, ��ల� �తన�ం ���ం��� అ� అర�ం. ఈ ల�ణం ఇ� 

����� అ� ���� వ����ం�. ���� �త���� ���ం����, ��ర 

��లయం� శ��� �����ం�. "�� �� �స�, స�� ��నః ��, 

��� శ���," అ� �య�మం�ం�� స��ః అన�శ���� అర�ం, ఇక 

మం�ం�� త��� పదం వ�ణ�ం అ�� వ�ణ� శ���� వ���� ���� అ� 

అర��. �పం��� ��� క���� ����� �ణశ��� అం��� 

�త��ం� క��ంచడమ� ల�ణం క�� ఉం�ట�త �వతల� వ�ష��న�� 
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����, ��� �� ఇత�ల� �� ��ష�త క��న�� లయకర� 

���శ��స���, క�క, ఈ ల�ణం ���న ఇం���వతల� �� క�క, 

�వతల� ����ల� తనకం� ���కల��ల� క�� ఉన��� �వడం�త 

అత� వ����. �య� మం�ం�� భర�ః అ� శబ�� �ర�శయ�న 

���ఃస����న ����� ����న��� అ��దశ�����ం� ���న 

పరమ��� ఇక�డ ���శ������ ఉప�ష��� వ��ంచబ�����. 

ఈ��రం� �య� మం�ం� ఉన��� పద�, �� అ�రం ఏ ������ 

వ����న��, ఆవర�నల�� ������ ఉప�షత�రం� ��న��� పరమ��� 

పరం� కనప�����. �������ప�ష�� �� �ండవ అ��యం� 

"�త�ద� �న�మ" అ� మం��� మం���పరం� వ�������. �డవ 

అ��యం� �వత� �హ�� ��� సృ��ం� ���� ��ం� అ�గ� 

ఆయన ��� ������ ��� �కరణం ��పబ��న��. ఈ 

ఉప�ష���� ��గవ అ��యం� �వతల� మృ��ంజయమం�ం ��ం� 

�వ���� �హ���. ఇక ఐదవ�, �వ�� అ�న అ��యం� ��న� 

�ష�ల� ��పమ� �వత� అ�గ� �హ��� ����� ఉండవల�న 

ల��ల� అత� ���� �ం� ����� ఉప�����. అంత�� ��� 

����ప�ష�� ����ం�. 

స��� 
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�������ప�ష� 

��. ��������� �ద� �చ�����హం । 

వ��త������పం పరం తత��ం భ�మ�హం ।। 

ఓం భ�ం క���ః శృ��మ ��ః భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ం సస���ః వ��మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న����� అ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః  

అథ �������ప�ష� �రంభః 

1. �థ�ప�ష� 

హ�ః ఓం .. 

అ�త��న�ంత� భగ�����పన�ం �ష�వం �లయ�రణం �ప��త� 

����� భగవ���వ�� శ������వః స��� స�ర������ ���� 

హర��త��న �ం��ణ హృ����� భగవ� ���వ�� �ల� �ల� 

��� మహ� ��ణ ����. ��యం భగవ� ���� ��పఠ��. 

తత���ర��ణ�ం భ�� �వస� �మ�. �� �నః ��ద�� ప� రజ� 

�వ�ం. �త�ద� �న�మ �మమ��య� �ద�� �ద. స నః పర�ద� 

���� ��� ��వ �ం�ం ���త���ః. ��ంబకం య�మ� �గం�ం 

���వర�నం. ఉ���క�వ బంధ�న�ృ�����య �మృ��. శ��� పర� 

��� ��మ� ����� ��� పర�శ��. ఆ��� చ��� ప�� 

పర�హ�����. ����� శ������. తృ��� ���. త� �� ��ః 

���� ���� ధ��� � ������ ���ం� �వశ�������వం ఘట� 
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��పఠ��. అ�తస� పరం గహ�రం ������� మ�మ�స�ద�వం త��. 

�హ� �శ�తం. ప� భగ���ర��� �రంజ� ������ర�� �వః. 

ఉ��ల� పశ�� ��స� �తన��వం �మయత ఇ�. స ఏ� �వః �వ�� 

దృశ���న ��స� య�� య��� ��� �మయత. �మం �య�. స ఏష 

�రంజ�ఽ�మ���జ�ృంభ�. అకచటతపయ�న�ృజ�. త���శ�రః �� 

ఽ��య�. తత���ష� �మః క�రం �����. �మ ఏ�దం తత��� క�� 

గృహ��. భ��త�త��ర� ఇ� య ఏవం �ద. స��ర��ణ��� �� ���స� 

స�� ��నః �� ��� శ��ం. �� ��� శ�����యం ��� పర�శ�� 

మ��ండ����. �త�దసమండలం �ఽ�� సర�ం ��ప��. 

��ణశ�����ణ మ���న ���. త����ర ఏవ గృహ��. వ�ణ�ం �ష�ం 

భజ�యమ�రం నమ��ర�ం. త��ద��ణ�����రం గృహ�త ఇ� య ఏవం 

�ద . భ�� �వస� �మ���వం ������మః . ధ�� �ర� . ��వ �ర�� 

భగ�న�ర�శ�రః. భ�� �� మధ�వ�� ��యమ�రం �����యం సర�ం 

స��ంత��తం. ����ర��రం ప��ం మధ�వ����వం ����తం 

భ���పం ��చ��. త��ద��� �వస� �మ���వ ����రం గృహ��. 

మ�త�స� ����నం మహత��ం జడత�ం ��న�ం �ద�� య��న����తన�� 

ల�రః పరం�మ. ����ఢ�ం స�గరం సపర�తం స సప���పం 

స�నన�జ��ల�పం మండల��క�ం ల��ణ. పృ�� �� మ�త��న ��చ��. 

�� � నః ��ద��. పర��� స��వ ఆ��తః పరః �����న 

ల��ణ �����ంగ���నం �� �ద�యః ప� వ��� �����ర�తం 

���కల�� ��ద����ర� �����రణర�తం �త�వ �ంత��� 

�వ���. ప� రజ� �వ��� తదవ�� పరం ���రమలం హృ� �వతం 

�తన�ం ���ంగం హృద��ర��� హృ������� స�ష�ం �గ�వ�టం 

పం��రం పంచ�తజనకం పంచక�మయం ��పఠ�త ఇ�. య ఏవం �ద. అథ 
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� పరం �మక��తం �మ�ట��ః. తత���ర��ణ� ���� 

���ంశద��ం ప��� త�� పర��� స���ఽ�రం �మలం 

������త�� ���ద�న హ���రం �వ�పం �ర�రమ�రం ���ఖ�త 

ఇ�. తత��గ��వృ����య శ��ం దర�య�. తత����� ����ధ�� 

���ధశ�ం��ం ���ఖ� ��� �హ�రం�గం ��ర మ���య �చ�త 

ఇ��హ భగవంతం �వం �వశ���త�క���తం.  

��ఽయం పరమం �వం శ���� � �వ� ।  

��� చం�మ����ద�ం సస�త�ద�చ�� ।।  ।। 1 ।। 

త���జ�ృంభ� �మః ����మః పరః �వః । 

���ఽయం �మ��ఽయం వ�ణ�ం భర� ఉచ�� ।।   ।। 2 ।। 

తత���ర��ణ�ం భ�� �వః �రం �చ�యమ�రం సమ�ఘ�మ�రం 

పర�త� ��త�� ���త��� స�ష�మ�రం తృ�యం హ ఇ� త�వ స��వ ఏవ 

�ష�ల�ష ఆ�� ��ఽన��మ�రం ���య�. పరమం పదం �� �రణం �ద�� 

జడత��రణం మ�� ల�రః ��ధ���� ల��ర�ః స�ష�మంత�మ�రం పరమం 

�తన�ం �� � నః ��ద�త�� రజ� �వ����వం �టం 

�మక�లయం షడధ�ప�వర�� �ష�వం పరమం ��� భగ�ం���త��ద� ఏవం 

�ద. అ�త��దపరం తృ�యం శ���టం ��పద��. ���ంశద��� �య�� 

తత���ర��ణ�ం త���త�న ఆ�శ ఆ�����ః ��ర� తద�నం వ�ణ�ం 

స��య�నం స���� ��� ��త�పర�త� స�ద�వస�ం 

��శశ���పం ���రం స�ష��పద��. భ�� �వస� �త����ర�ప 

�����రం గణ��. మ����� �షం �మ�ం రమ�యం దృశ�ం శ���టం 

స���కృత��. ఏవం పంచద��రం ��రం �ఽ�� స  స�����న����. 

స స��ం���ం జయ�. స స�� �� �జృంభయ�. స ��త�ం ����. స 
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�ష�వం �మ ���� పరం�హ� ����. య ఏవం �ద. ఇ����ం 

���మ���త��ః శ���టం శ����ద�ం ����యం. ���� �మ� 

����వ మ�� �ం��� శ���తహృ��� �ధ�������. తృ�� 

�మ� �ర��� ఏవ ���� య��గ�వ�టం ��వ �న�ం �ం�ం 

���ం ����చ��. మద�ధః �వం �గ�వం. త�ర��ం �మక�మయం. 

శ���ర��ం శ���� �న� ���. చ��� �మ� �వశ���ఖ�మన�త�ృ�యం �యం 

�ం� ���. పంచ� �మ� ���యం �ం� ��ధః ��ద���. �వ 

��� ష�� �మ� ��చ�త ఇ�. య ఏవం �ద. ����రం ��యస�రం స��� 

���చం�మ��న ��శ����గస��సం��. సప�� �మ� తృ�య �త�� ఏవ 

������ః ��ద�ం ���ధః కం మదనక�ద�ం శ���జం �గ��ద�ం 

త�ర��వ�రస�ం కృ�� నం����యం. అష�� �మ� �గ�వ�గస��ం 

�గర�క�మయం �మక��ధం సకల��శ��ః ��క� ���యం. నవ� 

�మ� �న�గస��ం�గ�వం శ��మన�థ �వశ��మన���� ���మ 

క�లయం చం� ���నంగ �ర�� మ��లయం తృ�యం ష���యం 

���. దశ� �మ� ������త� �య ఏ�గస�����ం ప��� �య 

ఏ�� మంత���ం పరమ�వ���య ��ద� �మ� �య ఏ�గస��ం 

ప��� ఏత�� ఏవ �గ�వం యద�నజం �మక�లయం చ తత�హజం కృ�� 

�����ః శ���ట�జం ప��� �ష����� ��ద� �మ� ��చ�త ఇ�. 

య ఏవం �ద. ����చ. భగ�న��� �యం ��� ���ం ����ం 

��య��ం �����ం స��త��ం సర�మం�సనగ�ం ��ప�ఠ�వ� 

ప�వృ�ం సకలక�����ం �వ�ం ���ం సప��ం సహృద�ం 

�మృ�ం సక�ం �ం��ం స���ం ప�ం ���ం స���కృ�� హృద� 

��య �����లయం గమ��� ���ం ���ం పర�ం ��ం 

���ం ప�ం�ష��ం సం��య హృదయకమలక����ం ప�ం భగవ�ంల�ం 
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��ం స���ం మ�వశ�క�ం మద���దన���ం ధ���ణ���ం 

���జృం��ం చం�మండలమధ�వ���ం చం�క�ం సప�ద�ం మ����ప���ం 

��ం�శమ�జ� ��పల��ం స�ద�దర���ం ���ం ��ంత� ��ం 

మ�ల�ం సర�ల�మ�ం సర�ల�ణసంప��ం హృద� �తన����ం 

�రంజ�ం �����ం ��త��ం �ంద�ం మ���ం సర��భ�ం 

మ��ండ��ం ��ఠమధ�వ��� మక����� ప�ం �ర�ం �త��ం 

మ����ం ��ం ���న����న �� �య�వం ��� మ�ప�ష� ।।  

 ।। ఇ� �థ�ప�ష� ।। 

2. ����ప�ష� 

అ�� �త�ద� �న�మ �మ���� ప��� ��� వ���ర����. 

�త�దస ఇ��కర��క� ��ద�మధ� �వ��� త� ���� ��నం �జ �గర 

�పం ��చ ��త�ృషయ ఊ�ః. ����చ భగ�ం �త�ద� �న�మ �మం 

తదత����ం ���న ప��� �థమ��ద�ం త�వం �ర�ం ���య��ద�ం 

�న�మ �మ�త��న �లం �మం �ష�ం �మం మ���గ� �చ��. స 

సర�సంప���తం �థమం �వృ���రణం ���యం ����రణం తృ�యం 

సర��రణ�త��న కర���ం కృ�� ������ం స���కృ�� �త�ద� �న�మ 

�మ���� ప��� మ����శ�� ����చ�� ���శ��ం �త�దస ఇ�. 

�� ఆద��� �తృ��ః �ర� �ందవమమృత���ం �ండ��ం ��ణ 

���ం �� ���ర�ః. ఏవం �థమ��ద�ం �గ�వం. ���యం �మక�లయం. 

�త ఇత��న పర�త�� జృంభణం. �త ఇ���� పర��� �వ ఉచ��. 

�త��ణ �� �మయ� �మ����� �ర�ం ��చ��. త�వ �న�మ 

���ఢం మధ�వ��� మృతమ�� ���న మం���న����కృ��. ��� 

�మ�������� స�ష�ం �మక�లయం �షం �మ�����. 
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����ధ�� ���యం సర�ర�క� ��చ��. ఏవ��న ���ం ����ం 

స���కృ�� �త�దస ఇ���� �� �వ ఏక ఈశ�రః పర� ���ర�ం�� �� 

��యం వరం ద��� �ం��ర����ః ��నం కృ�� �థమ��ద�ం ���యం చ 

తృ�యం చ సర�ర�క� సంబంధం కృ�� ������సన���ం స���కృ�� 

�త�ద� �న�మ �మ���� ప��� ర�క�ం ���ం 

స�ృ��ద�ంత�����ః శ���వ���ం ���జ� స ఇ� శ���త�కం వర�ం 

�మ�� ��త�కం �మ ����. � ��� స �భ� భవ� . ఏవ��ం 

చ�సనగ�ం ��ర���ం స���ం �వశ�����కమ���ం �త��ః �వ 

ఇ� �� శ������ర�� ��� శక��ంత�ల��ం ���� ���ం ��� 

చం�నమ��ం మం�సనగ�ం ��రం మ�ల�ం స���ం స���కృ�� 

�త�ద� �న�మ �మ���� ప��� �ర�ం స���సన��ం ���ం 

స�ృ�� �ద ఇ���� ���హసంత�దయ �ందవ�ప� �న�స� ���సన��ం 

���ం ���ం ���ం స���కృ�� �త�ద� �న�మ �మ���� ప��� 

���ం �ంద�ం ��� క� అ�� ��ంత� �����ం ������ం 

సర����శ��ం ���ం ���ం స���కృ���త�దస ఇ��� ప��� ���ం 

ల�ం �����ం �ద�� ��యమ���న� జ�ల�� ��ంత� ����ష�శ��ం 

���మం�ం ���ం స�������. ఏవ��న స నః పర�ద� ���� ������ 

పర���� �త���� ���. ���య���నక��� సర�� ��� ��చ��. 

ఏవ�త����ష�కం మ��� �వ�ంగ�తం ��చ��. �� హ � 

భగవంతమ�వన�� చ��యకం � ��� �ర���కం స���ధ�ం 

సర��పం �శ���ఖం ����రం య���న ఉప�శ� పరం �హ� ���� 

���ణ �ప�శం�. ����చ భగ�� �చ�ం ������మ ఇ� . ��ణం 

���ం కృ�� తదంతర�ధ�వృత��న య���� �కృష� ��లం ����� 
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��ం కృ�� �ర��న�����ం �నయ��ం కృ�� �ం స�����ం ��� 

��ం కృ��ద�ం ��ణం చ�ం భవ�. ���యమంత�లం భవ�. 

తృ�యమష��న�ం�తం భవ�. అ���రచ�ద�ంత ������� ��ం ��� 

�����కర�ణబద���ం �����వమ�ర�� సం�ట�న�ం�తం కృ�� క�భ� 

ఊర��గ��చ�ష�యం కృ�� య���ణ �నయ��ద��న దశ�న�ం�తం 

చ�ం భవ�. అ��వ ���ణ �నర��రచ�ం భవ�. మధ����� 

చ�ష���� చ����� సం�జ� తద���ంశ���ం �నయ�� 

��ం�జ��� చ�ర��రం చ�ం భవ�. త�ఽష�ప�సంవృతం చ�ం భవ�. 

�డశప�సంవృతం చ�ం చ����రం భవ�. తతః ���వం చ�ం చ����రం 

భవ�. ఏవం సృ����న చ�ం ����తం. న�త�కం చ�ం �����న � 

వ��. �థమం చ�ం ��క��హనం భవ�. ���ద�ష�కం భవ�. స��ష�కం 

భవ�. ససర�సం�����దశకం భవ�. స�కటం భవ�. ��ర����తం భవ�. 

ససర�సం������ �ష�ం భవ�. ���యం స��� ప��రకం చ�ం 

భవ�. స����క��� �డశకం భవ�. స�ప�ం భవ�. ���శ������తం 

భవ�. సర����� ��� �ష�ం భవ�. తృ�యం సర�సం�భణం చ�ం 

భవ�. �నంగ ���ద�ష�కం భవ�. స�ప�తరం భవ�. ��ర�ంద�����తం 

భవ�. స��క������ �ష�ం భవ�. ��యం సర���గ��యకం చ�ం 

భవ�. ససర�సం����� ��సప�కం భవ�. ససం��యం భవ�. 

��ర�������తం భవ�. ససర�వశంక������ష�ం భవ�. ���ంతం 

స��ర��ధకం చ�ం భవ�. ససర������� దశకం భవ�. సకల�లం భవ�. 

��� మ�ల������తం భవ�. మ����� ��� �ష�ం భవ�. షష�ం 

సర�ర�కరం చ�ం భవ�. ససర�జ���� దశకం భవ�. స�గర�ం భవ�. 

��ర�������తం భవ�. మ�ం�శ��� �ష�ం భవ�. సప�మం 

సర��గహరం చ�ం భవ�. సర�వ���ద�ష�కం భవ�. సరహస�ం భవ�. 
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��ర�������తం భవ� . స�చ���� �ష�ం భవ�. అష�మం సర�����దం 

చ�ం భవ�. ��ధచ�ష�యం భవ�. సప�పరరహస�ం భవ�. 

���ంబ����తం భవ�. �జ������తం భవ�. నవమం చ��యకం 

స��నందమయం చ�ం భవ�. స��శ�����కం భవ�. ��రహస�ం భవ�. 

మ���ర �ంద�����తం భవ�. ����� �ష�ం భవ�. సం�మం� � 

స��� చ�ం�ం� చ���. త�వ చ�ం �చ�ం. తస� ���మ��మండ� 

���చం�మ�.. త�ం�ర�ఠం �జ��� త��రం �ం��పం 

తదంతర�త ��మ���ం ���ం పర�ం స�ృ�� మ���ర�ంద���హ�. 

��ణ ���� �� చంద�న ����. �ల�ప���� �� ���ఽహం శరణం గతః. 

ఇ��కయ�� �ర�� ��ల� తం�ణ �జ��� భగ�న���. 

ఏ�ర�ం�ర�గవ�ం య��. త� �� �� భవ�. ����నం దర�య�. త��ద� 

ఏ�ర�ం�ర�జ� స �హ� పశ��. స సర�ం పశ�� . �ఽమృతత�ం చ గచ��. య 

ఏవం ��� మ�ప�ష� ।। 

 ।। ఇ� ����ప�ష� ।। 

3. తృ��ప�ష� 

�� హ � ��ః సృ��� భగవంతమ�వ�. ����చ 

భగ�నవ�కృత ��మండలం ���ర� ప��సనం కృ�� ��ః సృజ��  స 

స���కర�య� � ����మ��. స సర�ం ���. స సర�ఫలమ���. స 

స��న�ంజయ�. స ����ణం స�ంభయ�. మధ�� అ���ప� �న�స� 

క����ం�ష��ఽ�� �క�� స�ర���ర�ండవదధ�� �వం �� �థ� 

సంపద��. �వ ��తమధ�� ���� తృ��ం��కృ���. �����న 

�� సంఘర����ం��� ��� స��య ���. పరస�రం క�య�దం 

మధ��బ�� అ��� దం��� తర�����ం��వష�భ� మధ��నఖ���ం��� 



 12

పంచ�. ���ఽ���కృ�ః ష��. ద�ణశ� �మ��ం కృ��������� 

క�య�మధ�గ� మధ�� తర����ం� సర�స�ం��� �చ� సప��. స����� 

సర�సంహృ� స�మధ�����ంత� క�య� �ర���స�ర���వం���� 

��� �ం�ష��గ�ఽ��న�ం సమమంజ�ం కృ��ష��. పరస�ర 

మధ��పృష�వ����వ��� తర����ం� స� మధ�� ఆ��ం��� 

మధ�వ��� నవ� ��పద�త ఇ�. ��యం క�య� స� అంత��ఽ���� 

స�వంత�� కృ�� �ఖం�పద�త ఇ�. పంచ ��ః పం��� ��ః స���ః. 

�మం��. హస���ం �చ�. హం� ��ష�� �గ���� నవ� దశ� చ 

సంపద�త ఇ�. య ఏవం �ద. అ�తః �మక��తం చ�ం ������� �ం 

���ం �ం ��� పంచ ��ః సర�చ�ం ��వర�ం�. మధ�మం �మం 

స��వ�� సం��కృత� ��ం��ణ సం�టం ��ప�ం కృ�� ���ంద�న 

మధ�వ��� �ధ�ం బ��� �ర�ప� యజ�. తచ��ం � ��� స సర�ం ���. స 

సక�ం����కర�య�. స సర�ం స�ంభయ�. ���క�ం చ�ం శ���రయ�. 

గ�ం స�ంభయ�. ���క�ం కృ�� సకల�కం వ�క��. నవల�జపం కృ�� 

��త�ం ����. �తృక� ���తం కృ�� �జ� భవ�. భ�ంక�ండం 

కృ������య ��� హ�� ��� ��� వ�క��. వ��� ��� 

�యమ�లం ����. చ�ర� ��� వృ��ర�వ�. ��� ��� 

శ���రయ�. గ�ం స�ంభయ�. ���� ��� �జ� భవ�. మ�ర����� 

పర�నంద�ర�� భవ�. గ��ం �� గణప�ం హ�మ� క�ం 

క���పమ�వస�మం. ��ష��జం �హ��ం �హ�ణస�త ఆ నః �ణ�����ః 

�ద �దనం. ఇ��వ �ద�మ�రం తదంత��ం��ర� �త���ంగం స�ృశ�. గం 

గ��య నమ ఇ� గ�శం నమ����త. ఓం న� భగవ� 

భ��ంగ�����జ� హనహన దహదహ పచపచ మథమథ 

�ధ�ంసయ�ధ�ంసయ హలభంజన �ల�� వ�ంజన���ం ���� స��ం 
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�ర�����తం �షయ�షయ స�ంభయస�ంభయ పరమం� పరయం� పరతం� 

పర�త పరకటక పర��దనకర ��రయ��రయ ��ం���ం� �ం ఫ� 

���. అ�న ��ధ��ం �జ���. �ల��� �ద�� మం�����మ�. 

తన�ః ��ః ��ద��. ఇ� ��ర�ర�నం కృ�� � � �ధ�ఽ��ఖ� 

�ఽమృతత�ం గచ��. స యశ ఆ���. స పర��ష�మథ � పరం �హ� 

���� �ష��. య ఏవం ��� మ�ప�ష� . 

 ।। ఇ� తృ��ప�ష� ।।  

4. ���ప�ష� 

�� హ � భగవంతమ�వం �వ�య�ం హృదయం � ����తం 

��రం స��త�మం. �త�దస������తం న�����ష�కం. య���� �చ�� 

�� జన�సం�రబంధ��. అథ మృ��ంజయం � ����వం �వ�ం 

స���ం ���ం ���దం �క�మ�త��ంబ������న మృ��ంజయం 

దర�య�. క��త��ంబక��. ���ం ���మంబకం ���నం త���చ�� 

��ంబక��. అథ క���చ�� య�మహ ఇ�. య�మ� ��మ� వ�� 

మ�త��రద��న �ట������ణ మృ��ంజయ ���చ��. త���చ�� 

య�మహ ఇ�. అథ క���చ�� �గం���. సర�� యశ ఆ���. 

త���చ�� �గం���. అథ క���చ�� ���వర�న��. 

యత���ం���న�ృజ� యత���ం���ం ��రయ� యత���ం��� ������ 

త���చ�� ���వర�న��. అథ క���చ�� ఉ���క�వ 

బంధ�న�ృ�������. సంలగ�������క�వ మృ��ః సం�రబంధ�త�ం 

లగ���ద�ద������ భవ� ��� భవ�. అథ క���చ�� �మృ��� 

అమృతత�ం ���త��రం ���� స�యం �� భవ�. �� హ � 
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భగవంత��ః సర�ం � ����తం. అథ �ర�ం�ః ��� భగవ� ����నం 

దర�య� �న���ం�� ���ష����� ������ ���. స ��చ 

భగ�ం��ంబ������న మృ��ంజయ ��స��. ����ధ�� 

��ప����ర�� స�ృతం. ఓం నమః ���� ��షమం��స� ��త�ం 

����. క��ణం ����. య ఏవం �ద. త����ః పరమం పదం స� పశ�ం� 

�రయః. ��వ చ��తతం. ���ః సర���ఖస� ��� య� 

పలల�ండ�త�తమ���ప�ం వ���క�ం ����త ఇ� ����వ� 

���స�త�రమం పదం పరం ���� పరమం పదం పశ�ం� ��ం�. �ర� 

���ద� ��స ఇ� స� హృదయ అదధ�. త������ః స��పం వస� �ష�� 

����� ���వ ఇ�. ఓం నమ ఇ� �ణ����. భగవత ఇ� చ���. 

������ పం����. ఏత��� ���వస� ��ద�ర�మ���. �పప�వం 

తర�. స సర�����. �ంద� ��పత�ం �య��షం �పత�ం చ తమ��� 

�త��నందం �హ���షం �ణవస��ప మ�ర ఉ�� మ�ర ఇ�. ��క� 

సంభవ� త���. హంసః ��షద��రంత��స��� ��షద�����ణస�. 

నృషద�ర సదృతస���మసద�� �� ఋత� అ�� ఋతం బృహ�. హంస 

ఇ��తన��ర�ర����న ���ం�న ��ణ ధృతమ�� �� ఋత� అ�� 

ఋతం స��-��-�ం�-���-సం��-����ః శ���ః �ర�ం �ర 

మ��నః సర�ం ఫలమ���. స ���� పర� �మ� �� �వస�. గ��ం 

త�� ����న ����ధ�� మ�����న గ��పమభ�ర�� గ�శత�ం ����. 

అథ �య� ��� సరస�త�జ� �తృ� ��� త� సర��దం ��ప�ం. ఐం 

��శ�� �ద�� ��ం ��శ�� �మ�. �స�న�ః శ��ః ��ద���. �య� 

�తః ��� మధ�ం�� సరస�� �య�� �రంతరమజ�. హంస ఇ��వ 

�తృ�. పం�శద�ర�������� ���ం�న ����� �వ�� 
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����చ�ం�ం���వం భగవ�ం సర�ం �������వ త��� � న�నమ ఇ�. 

�న�గ�న����ర�ం���త�ం ��ం యః ��� స సర�ం పశ��. �ఽమృతత�ం 

చ గచ��. య ఏవం ����ప�ష� ।। 

 ।। ఇ� ���ప�ష� ।।  

5. పంచ�ప�ష� 

�� హ � భగవంతమ�వ����న�ః క�తం ��టం 

���ండం స�షయం ��ర�� । అథ పరమ����షం 

కథయ��� । ����చ భగ�ం���య� �య�ంత�� 

���ష�ం పరమం ���� । పరమ��షం ��పం 

పర���� । �� మం� ������ �������� 

���� ���� స���ం ����మంతః ��షః 

స ఆ�� స ���య ఇ� । న త� �� అ�� న త� �� అ��ః 

పశ�ఽపశవ��ప� న �పసః �ల�� న �ల�� 

�� న ��ః । స ఇ��క�వ పరం �హ� ��జ� ���ణం । 

న త� �� ఋషయః �తర ఈశ� ���ద�ః సర����� । 

త�� ��� భవం�  

అ� ���షయం �త�ం మనః �ర�ం ���� । 

య� ���ష� �మ మన� ����ష�� ।।   ।। 1 ।। 

మ� � ���ధం �క�ం �ద�ం ��ద��వ చ । 

అ�ద�ం �మసంకల�ం �ద�ం �మ�వ��తం ।।  ।। 2 ।। 

మన ఏవ మ����ం �రణం బంధ���ః । 

బంధనం �ష�సక�ం ����� ���షయం మనః ।।  ।। 3 ।। 
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�రస��ష�సంగం సం��ధ� మ� హృ� । 

య� �త�మ��వస�� తత�రమం పదం ।।  ।। 4 ।। 

�వ�వ ��ద�వ�ం �వధృ�గతం �యం । 

ఏత� ��నం చ ��నం చ ��ఽ�� �ంథ�స�రః ।।  ।। 5 ।। 

�వ �ంత�ం న ��ంత�ం న �ంత�ం �ంత��వ చ । 

ప��త����క�ం �హ� సంపద�� �వం ।।   ।। 6 ।। 

స��ణ సల����� స�రం సం�వ�త�రం । 

అస��ణ � ��న న �� �వ ఇష�� ।।   ।। 7 ।। 

త�వ �ష�లం �హ� ���కల�ం �రంజనం । 

త�����హ�� ���� �హ� సంపద�� ��� ।।  ।। 8 ।। 

���కల�మనంతం చ ��దృ��ంతవ��తం । 

అ��యమ�ద�ంతం య� ���� �చ�� �ధః ।। ।। 9 ।। 

న ��� న �త���ర� బ�� న చ �ధకః । 

న ���ర� � �క� ఇ��� పర�ర�� ।।   ।। 10 ।। 

ఏక ఏ��� మంత�� ��త��ప������ । 

��న�యవ��తస� �నర�న� న �ద�� ।।   ।। 11 ।। 

ఏక ఏవ � ���� ���� వ�వ��తః । 

ఏక� బ�� �వ దృశ�� జలచం�వ� ।।   ।। 12 ।। 

ఘటసంవృత��శం �య�� ఘ� య� । 

ఘ� ��త ��శం త� �� న�పమః ।।  ।। 13 ।। 
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ఘటవ�����రం �ద��ం �నః �నః । 

త��� చ న ��� స ��� చ �త�శః ।।   ।। 14 ।। 

శబ���వృ� �వ��వ��ష�� �ష�� । 

��� తమ� �కత��క ఏ��పశ�� ।।   ।। 15 ।। 

శ��ర�మపరం �హ� త����� యద�రం । 

త����న�రం ���ద���� ��ం��త�నః ।।  ।। 16 ।। 

�� �హ�� � మంత�� శబ��హ� పరం చ య� । 

శబ��హ�� ���తః పరం ����గచ�� ।।   ।। 17 ।। 

�ంథమభ�స� ��� ��న���నతత�రః । 

ప�ల�వ ����� త�����ంథమ�షతః ।।   ।। 18 ।। 

గ�మ�కవ���ం �ర����కవర�� । 

�రవత�శ�� ��� �ం�న�� గ�ం య� ।।   ।। 19 ।। 

��న��ం స��య స మహత�రమం పదం । 

�ష�లం �శ�లం �ంతం ���హ�� సంస��� ।।  ।। 20 ।। 

ఇ��కం పర�హ��పం సర�����సం ��యం ��� �ఽ�� 

పర� ��మన��వస�. య ఏ�ం ���ం ���ం �హ���స���ం 

����� శరణమహం �ప��. ఆ��ద����ణ స���ం � 

ఏత������శః ప�యణం. స��� హ � ఇ�� �������వ 

�యం�. ఆ�శ ఏవ �యం�. త���వ ��� �వం�. త����శజం �జం 

�ం���. త���శ�ఠం ��ర�నం �ఠం �జః�ఠ మమృత�ఠం రత��ఠం 

����. � ��� �ఽమృతత�ం చ గచ��. త����ం ���ం 
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��మ�����దశ� �న����రం ���� � ��� స ��యం పదం 

���� . య ఏవం ��� మ�ప�ష� ।। 

 ।। ఇ� పంచ�ప�ష� ।।  

ఓం భ�ం క���ః శృ��మ ��ః భ�ం ప�����ర�జ�ః । 

���రం������ం సస���ః వ��మ �వ�తం య��ః । 

స��� న ఇం� వృద���ః స��� నః �� �శ���ః । 

స��� న����� అ�ష���ః స��� � బృహస��ర��� ।। 

ఓం �ం�ః �ం�ః �ం�ః   

ఇ� ��������ప�షత��ప�ః  

 


